
神启示弥赛亚 
《马太福音》1章 18节至 25节；《路加福音》1章 26节至 38节 

 

学生会将基督当做主、救主和神来敬拜。 

 

 

学生能够： 

 确定约瑟是从大卫一族而来。 

 解释弥赛亚会出自大卫的家族。 

 描述天使告诉马利亚有关将要降生的婴孩。 

 解释以马内利、救主以及至高者的儿子等名称的重要性。 

 

 

“她将要生一个儿子，你要给他起名叫耶稣，因他要将自己的

百姓从罪恶里救出来。” ——《马太福音》1 章 21 节 

 

 
 相信神。他与我们同在，并且他总是实现他的应许。 

 在这个圣诞节将救主告诉他人。 

 把基督当作主和神来顺服他。 

 

 

 神差派施洗约翰。 

 阅读《路加福音》1 章 5 节至 25 节、57 节至 67 节、 

76 章至 80 节。 

 课程目的 

 课程目标 

 主题经文 

 课程应用 

 下周内容 



讲师备课单 
 

 

本周的教学目标以及要传达的真理 

o __________________________________________________ 

o __________________________________________________ 

o __________________________________________________ 

o __________________________________________________ 

我的应用 

透过研读这段经文的所学，神要我在生活中这样行… 

o __________________________________________________ 

o __________________________________________________ 

学员应以哪三种方式应用这段经文？ 

o __________________________________________________ 

o __________________________________________________ 

o __________________________________________________ 

 

 

选择几种引导学员进入课程主题的方式。 

o __________________________________________________ 

o __________________________________________________ 

 

 

选择几种教导这个圣经课程的方式。 

课程呈现方式 

o __________________________________________________ 

o __________________________________________________ 

o __________________________________________________ 

切题的敬拜歌曲、音乐 

o __________________________________________________ 

o __________________________________________________ 

o  

 

选择几种帮助学员复习并应用今日所学的方式。 

o __________________________________________________ 

o __________________________________________________ 

所需教材 

___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
 

  预习 

  实践 

  宣讲 

  指向 
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第 3 课：神启示弥赛亚 

预备真理 

“你们要将我这话存在心内，留在意中……也要这样教训你们的儿女……”——《申命记》11
章 18 节至 19 节 

请花时间来准备你的心思意念，按着正意分解真理的道（提后 2:15）。通读圣经的背景，并

且研究在本次课程中所包含的真理。这里包含重要的背景信息，能够帮助你理解经文。 

圣经背景 
神常常重用卑贱低微的人来成就他的伟大计划，约瑟和马利亚也不例外。在人看来，他们

生活在世上相对不知名的地区里一个相对不知名的小镇。这对年轻的配偶已经正式订婚，预备

进入一段单纯而喜乐的婚姻生活。约瑟是个卑微的木匠，马利亚是个籍籍无名的少女。以色列

惟一可圈可点的地方在于其地理位置处于亚非欧中间重要的贸易枢纽地带，而它已经被罗马帝

国统治了将近六十年。对罗马统治者来说，以色列是个偏远地区，而以色列人则不易驯服。约

瑟和马利亚都在罗马压迫下长大。无论从犹太的领袖还是罗马人，他们都没有任何特殊的影响

力。 

但是，以色列在神的眼中并非小国。几千年前，神就应许要透过这个小国赐福地上的列邦。

他应许要派遣一位君王统管他们。他的治理将给以色列和全地带来极大的祝福。这位君王赐下

的最大福分是使人脱离罪，得到救恩。以色列人像其他国家的人一样也是罪人。自从亚当夏娃

吃下禁果后，所有的人都在罪的枷锁中，背叛得罪神，因此都需要一位救主。 

马利亚和约瑟本身或许没有什么出众之处，但是他们的祖先很特别。两人都出自大卫王的

后裔和犹大支派。大卫的后代已经有五百多年没有重返王座。以色列百姓一直都在盼望这位特

别的君王出现。罗马帝国的统治严苛又沉重。敬畏神的犹太人迫切等待一位王出现，引领他们

在政治和信仰方面得到拯救。约瑟和马利亚也不例外。约瑟是个敬畏神的犹太人，他相信神的

应许。他完全不知道神对他和他年轻的未婚妻有伟大的计划。 

许久以前，神应许亚哈斯王一个兆头（赛7:14）。亚哈斯受到来自亚兰和以色列的威胁，

他极为害怕。神告诉亚哈斯说必定保护亚哈斯和他的国家。神叫亚哈斯选择一个兆头，来坚固

他对耶和华的信心。亚哈斯拒绝求兆头，这显明他对神缺乏信心。亚哈斯的回应也表明全国民

众都处于缺乏信心的状态。因此，神应许在亚哈斯后几百年要出现一个兆头。这个兆头远远超

出亚哈斯的想象。一位童女将怀孕生子，这在从前从未发生过。要不是神，任何人都做不到这

点。神按着他所说的保护亚哈斯，使他平安。但是，亚哈斯在有生之年从未看过这个兆头。对

于这兆头，神的目的不只是安慰亚哈斯，这兆头要成为以色列全民的兆头。天父将差派自己的

儿子来到世上，成为世人的救主。当亚哈斯脱离危险后，这预言就渐渐被人淡忘。但是，在七

百多年之间神从未忘记这个兆头。 

一天，天使加百列突然造访马利亚（路1:26-28）。他给马利亚带来令人吃惊的消息，说

她将在众女子中作“蒙大恩”的，神以特别的恩典眷顾她。马利亚听完很疑惑，不知道天使的
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意思。天使继而说她将要怀孕生子。这孩子要成为世人的救主和弥赛亚。有一天他将治理全地，

他的国度永不止息。马利亚惊呆了。可以想象，怀胎生下弥赛亚肯定是很多以色列女子的梦想。 

但是，这当中还有个难题。马利亚还没有成婚，也从未与任何男子亲近（路1:34）。她问

道：“我没有出嫁，怎么有这事呢？”天使告诉她，圣灵将亲临她身上，使她怀胎。她将生子，

神是孩子的父亲。那婴孩要作神的儿子，这将是人所听闻的最大的神迹。神将亲自成为人，在

地上生活。这是极大的消息。马利亚将有幸怀上神的儿子。事后神按着自己所说的成就一切，

马利亚果真怀上耶稣。 

虽然这应许令人兴奋，但是马利亚还有很多难题要面对。首先，她必须将此事告诉她的未

婚夫约瑟。一个待字闺中的姑娘怀孕有可能被别人用石头砸死。她当然猜测这个消息对约瑟将

有如晴天霹雳。结果果真如此。他很难相信马利亚所说的。没有人听过这样的怪事。 

约瑟是个义人。他遵守摩西律法。他完全有权利休掉马利亚。但是，他也是个有怜悯心肠

的人。在苦苦思考后，约瑟决定与马利亚暗暗解除婚姻。这件事已经足以使她身败名裂。他不

想向拿撒勒全村的人公开这件丑事，而令她的处境雪上加霜。 

当夜，耶和华的使者在梦中向约瑟显现。天使告诉约瑟只管娶马利亚过来为妻。马利亚并

没有撒谎，她腹中的孩子的确就是神许久前所应许的弥赛亚。天使吩咐他为孩子命名为耶稣，

意思是“耶和华拯救”。神打发他来到世上，是为“将自己的百姓从罪恶里救出来”（太

1:21）。这也是为应验几百年前童女怀孕生子的预言。约瑟明白这孩子就是道成肉身的神。神

子要来到地上，和人在一起。 

约瑟顺服耶和华的话，娶马利亚为妻。他甘愿冒着亲友嘲讽他们在婚前没有守贞的风险。

虽然这孩子不是他的亲骨肉，但他愿意抚养他。他这么做是因为他相信远古时的应许，也相信

神派遣来的天使的话。弥赛亚就要进入人间。  

指向真理 

“我的民哪！你们要留心听我的训诲，侧耳听我口中的话。”——《诗篇》78 篇 1 节 

本节包括一些问题，可对上周的课程内容进行复习，也帮助学生预习本周的课程内容。除了这

些复习问题外，教师可以使用一个合适的活动使学生对于本周所要学习的真理产生期待。教师

可以在“实践真理”部分找出一两个活动，更有效地向学生介绍本周的课程内容。 

复习问题 
什么是先知？ 

先知是神用以向他百姓传明他旨意的人。 

什么是预言？ 

预言是神透过先知传达的口头或书面信息。预言可能是对当下的信息，也可能是对未

来的预言。 
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以赛亚预言未来将出现什么兆头？ 

以赛亚预言，将来会有童女怀孕生子，孩子要叫以马内利。 

这个预言成就了吗？ 

是的。透过耶稣基督的诞生，这个兆头已经应验。 

神总会按着他所说的去做吗？ 

是的。 

宣讲真理 

“……我们要将耶和华的美德和他的能力，并他奇妙的作为，述说给后代听。”——《诗篇》

78 篇 4 节 

本节包含了圣经课程和课上提问。使用课上提问来检查孩子们对所学内容的理解。本节还包括

在授课环节时可使用的各种各样的展示方法。在你读本节之前要多读几遍圣经。所有的教导都

应该扎根于圣经。 

圣经课程 

读经 
阅读《马太福音》1章18节至25节和《路加福音》1章26节至38节。 

导言 
无论何时神打发天使前来（不是电视里演的天使，而是真正的天使），人都应该留心听。

神的天使常常会带来神特别的信息。当天使向约瑟和马利亚显现时，他们虚心听了。因此，我

们也应当像约瑟和马利亚一样认真听从，这样我们可以知道神已经做成怎样的大事。 

引导问题 
引导问题：耶和华的使者在梦中向谁显现？ 
回答：耶和华的使者在梦中向约瑟显现（太1:20）。 

引导问题：谁使马利亚腹中怀胎？ 
回答：“她所怀的孕是从圣灵来的”（太1:20）。马利亚腹中已经怀着孩子，但这不是约瑟的

孩子。这孩子来自神的圣灵。 

引导问题：天使告诉约瑟哪三件关乎这婴孩的事？ 
回答：天使说马利亚将得一个儿子（太1:21上）。天使告诉约瑟他要给孩子取一个名字，这孩

子将叫耶稣（太1:21中）。天使也告诉约瑟耶稣将来要做什么，耶稣将拯救他的百姓脱离罪恶

（太1:21下）。 
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引导问题：天使加百列在《路加福音》1章28节至38节中在向谁说话？ 
回答：天使加百列向马利亚显现并说话。马利亚已经与约瑟订婚。他们还未成婚，但是快了。 

引导问题：天使在《路加福音》1章31节中告诉马利亚哪三件事？ 
回答：天使说马利亚将在腹中怀胎（31节上）。这意味着她腹中将有一个婴孩，她要怀孕。这

孩子是个男孩，马利亚要“生子”（31节中）。第三，天使告诉马利亚这孩子要叫做耶稣（31
节下）。 

引导问题：天使又告诉马利亚另外五件事。这些事是什么？ 
回答：天使告诉马利亚的五件事包括：（一）耶稣将为大（32节上）。（二）他要称为至高者

（也就是神）的儿子（32节中）。（三）耶和华神要把他父亲大卫的王座赐给他（32节下）。

对犹太人来说，“父亲”也可以指代先祖（例如祖父、曾祖父等等）。（四）耶稣将在雅各家

永远做王（33节上）。雅各家是以色列的另一个称呼。别忘了，神赐给雅各新名以色列。（五）

耶稣的国永无穷尽，直到永远（33节下）。 

引导问题：以马内利、救主和至高者的儿子这些名字是什么意思？ 
回答：耶稣是救主。这意味着他要将他的百姓从罪中拯救出来。因为罪，我们全部要落入地狱

中，除非我们呼求耶稣来拯救我们。以马内利的意思是“神与我们同在”。这名字来自以赛亚

的预言，这个名字可以给谦卑的罪人带来安慰。他知道我们灵性和肉体的需要。他来到地上，

要与人“同在”。他明白像人一样生活是怎样的滋味。至高者的儿子很重要，因为他能为罪献

上完全无瑕疵的祭物。只有神子耶稣才有能力偿付罪债。 

总结 
天使向约瑟显现，告诉他马利亚怀孕是因为圣灵感孕，她腹中的孩子是个男孩，他要称为

耶稣，耶稣要为他百姓的罪被钉死。 

天使向马利亚显现，告诉她一模一样的话。但是，天使也告诉马利亚耶稣将为大，他要称

为至高者的儿子，他将得到大卫的王位，他要做以色列的王，他的国度永无穷尽。 

应用 
神能成就他一切的应许，他已经成就将来也必定成就他一切的应许。他当然值得信靠。我

们必须相信他的话。耶稣降世应验了旧约中上百的预言。这表明神是值得信赖的，他满有怜悯，

渴望拯救他的子女。我们今天应当牢记这点。很多关乎耶稣的应许还没有成就。他应许要再来，

用公义和大能治理全地。他要与他的百姓同住，将罪彻底消灭。这是基督徒很大的盼望。圣诞

节应提醒我们想起神的信实。这个节日不只是为庆贺一个婴孩的出生；而是庆贺神已经兑现了

的应许。我们应当继续喜乐地等待他为我们成就剩下的应许。 

实践真理 

“好叫他们仰望神，不忘记神的作为；惟要守他的命令。”——《诗篇》78 篇 7 节 

从本节中选取一些好的方法来复习并应用圣经课程中所含的真理。 
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墙上的大天使 
在一张大的图画用纸上画一个天使并将其贴在教室的墙上。当学生进教室的时候，让孩子

们（或者一位老师）在他们的一只手上用黑色的笔画一个圈，然后印在天使的翅膀里。向孩子

们讲述约瑟在睡觉的时候，一个天使给他传达了一条特别的消息。本节圣经课上我们会学习到

这个特别的消息的内容。 

为基督预备你的心 
让孩子们剪下“为基督预备你的心”的心形拼图，然后指导孩子们将拼图碎片拼好贴到

“为基督预备你的心”的手工页上。阅读这一页的内容并和孩子们一起讨论相关的内容。所需

要的两页材料都附在本课后面。 

天使手工作品 
将附在本课后的“天使手工”图案复印在一张厚纸上。课前，沿着天使图案的边缘线划出

痕迹；课上让孩子们用亮片、彩带以及剪贴画按照他们的喜好给天使上色，并进行装饰。然后

顺着之前沿着图案边缘线划出的痕迹就可以将天使取出，这样就会自动出现一个带有翅膀的天

使。随后，将天使的两个“胳膊”（两个在头旁边的半圆）同时拉出来，用胶带或订书机钉在

一起。和孩子们讨论天使是上帝派来的使者。 

实现应许装饰品，第三周 
剪下马利亚、约瑟和耶稣的图片（见附件），给每个孩子一份打印出来的经文：《以赛亚

书》7章14节；《马太福音》1章23节。 

指导孩子们将马利亚、约瑟和耶稣的图片用胶水贴到一张彩色的纸上，然后沿着马利亚、

约瑟和耶稣的图案边缘外约1厘米处裁剪彩纸，再在孩子们手工作品两边分别贴上一段经文，

对手工作品上色，最后在作品上方打孔，将彩带系在孩子们的作品上以便挂在墙上。 

提醒孩子们：先知预言耶稣会有一个凡人的母亲，却没有凡人的父亲，天上的耶和华神

才是耶稣惟一的父。 

需要一位救主 
问学生没有罪的生活是怎样的。带上有医疗广告的报纸，描述悲痛、伤害或是与犯罪相关

的杂志和书藉。提醒学生神在一个完美的园子造亚当和夏娃的经过。罪进入世界后，神对人的

惩罚就是死。神爱我们，他应许将会差他的独生子在十字架上为我们的罪而死。神将耶稣当作

礼物赐给我们，这礼物就是我们的救恩。 

背诵经文 
“必有童女怀孕生子，人要称他的名为以马内利。（以马内利翻出来就是‘神与我们同

在’。）” ——《马太福音》1 章 23 节 

  



神与我们同在 

 

为了基督准备好你的心 

（拼图） 

  



 

为了基督准备好你的心 
  

“你若口里认耶稣为主，心里信神叫他从死里复活，就必得

救。因为人心里相信，就可以称义；口里承认，就可以得

救。” 

——《罗马书》10 章 9 节至 10 节 



手
臂

二
 

头 

手臂一 

狭缝 B 

 

天使手工 
将此页复制到一张白色卡片纸上。沿着所有的线剪开。将圆盘形的

外缘放在一起，并且将狭缝 A 与 B 扣在一起做成翅膀。将手臂向前翻并

且用胶带或是订书机将它们粘在一起。 

 
  



 

 

神应许差派耶稣 
 《路加福音》1章 28节至 38节；《马太福音》1章 18节至 25章 

 

姓名___________________________________ 

1.在《路加福音》1 章 28 节至 38 节中天使加百列与谁说话？

_____________ 

2. 列出天使在《路加福音》1 章 31 节中告诉马利亚的两件事。 

1. _________________________________________________________ 

2. _________________________________________________________ 

3.当天使说马利亚将会奇迹般地有一个婴孩时，她是如何回应的？ 

__________________________________________________________ 

4. 天使在《马太福音》1 章 18 节至 25 节中向谁显现？_________________ 

5. 约瑟为何对于马利亚的怀孕感到苦恼？________________________ 

6. 谁使马利亚怀有耶稣？______________________________________ 

7. 列出天使在《马太福音》1 章 21 节告诉约瑟的两件事。 

1. _______________________________________________________ 

2. _______________________________________________________ 
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他
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儿

子
 

 神
差
派
天
使
跟
马
利
亚
和
约
瑟
说
耶
稣
即
将
来
到
，
并
且

马
利
亚

将
会

生
下
他
。
虽
然
马
利
亚
面
临
当
未
婚
妈
妈
的
羞
耻
及
困
窘

，
但
这

些
并

没
有
拦
阻
她
信
靠
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并
相
信
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所
应
许
的
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马
利
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，
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且
没
有
解
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与
马
利
亚
的
婚
约
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面

的
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后
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提
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经
文
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在
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许
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下
神
的
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许
，
在

实
现
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写
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应
许
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。
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＿
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因此，主自己要给你们一个兆头，

必有童女怀孕生子，给他起名叫以

马内利。到他晓得弃恶择善的时

候，他必吃奶油与蜂蜜。 

(赛 7：14) 

“必有童女怀孕生子，人要称他的名

为以马内利。”（“以马内利”翻出

来就是“神与我们同在”。） 

(太 1：23) 
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天使加百列对马利亚说：“他要为大，称为至高神的儿子， 

主神要把他祖大卫的位给他”（路1：32）。 


