
 

 

 

 

神感动犹太人恢复敬拜 
《以斯拉记》1 章至 6章 

  课程目的 

学生将认识到敬拜神的祝福，在敬拜中 
向神敞开他们的心。 

  课程目标 

学生能够： 

• 解释神如何成就他通过耶利米所说的预言。 
• 描述民众敬拜神时的场景。 
• 列出神实现他计划的不同方式。 
• 概括出重建圣殿的主要步骤。 

  主题经文 

“以色列的祭司和利未人，并其余被掳归回的人，都欢欢喜喜

地行奉献神殿的礼。”      ——《以斯拉记》6 章 16 节 

   课程应用 

• 停止自我崇拜，转而跟随基督。 
• 以喜乐的心敬拜神。 
• 为神的旨意感恩。 
• 因神的恩慈而爱他。 

  下周内容 

• 神向犹太人彰显他的良善。 
• 研读《以斯拉记》7 章至 10 章。 

 

 



讲师备课单 
 

 

本周的教学目标以及要传达的真理 

o __________________________________________________ 

o __________________________________________________ 

o __________________________________________________ 

o __________________________________________________ 

我的应用 

透过研读这段经文的所学，神要我在生活中这样行… 

o __________________________________________________ 

o __________________________________________________ 

学员应以哪三种方式应用这段经文？ 

o __________________________________________________ 

o __________________________________________________ 

o __________________________________________________ 

 

 

选择几种引导学员进入课程主题的方式。 

o __________________________________________________ 

o __________________________________________________ 

 

 

选择几种教导这个圣经课程的方式。 

课程呈现方式 

o __________________________________________________ 

o __________________________________________________ 

o __________________________________________________ 

切题的敬拜歌曲、音乐 

o __________________________________________________ 

o __________________________________________________ 

o  

 

选择几种帮助学员复习并应用今日所学的方式。 

o __________________________________________________ 

o __________________________________________________ 

所需教材 

___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
 

  预习 

  实践 

  宣讲 

  指向 
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第 1 课：神感动犹大人恢复敬拜 

预备真理 

“你们要将我这话存在心内，留在意中……也要这样教训你们的儿女……”——《申命记》11
章 18 节至 19 节 

请花时间来准备你的心思意念，按着正意分解真理的道（提后 2:15）。通读圣经的背景，并

且研究在本次课程中所包含的真理。这里包含重要的背景信息，能够帮助你理解经文。 

圣经背景 
简介 

在《耶利米书》29章 10节中，主应许以色列民说：“为巴比伦所定的七十年满了以后，

我要眷顾你们。向你们成就我的恩言，使你们仍回此地。”神给了以色列民多么宝贵的应许

啊！即使以色列人已经如此败坏，神依然对他的百姓仁慈。神不仅在他们被虏到巴比伦的时候

保守他们，而且还应许会把他们带回到应许之地。 

尽管神的这个应许对许多犹大人来说都十分可贵，但是很难想出有谁比但以理更珍惜主的

这些应许。在公元前 605年，但以理当时还是个少年，他离开以色列到了巴比伦，在那里住了

大约七十年的时间。在以色列受惩罚的七十年快满的时候，但以理被主临到先知耶利米的应许

催促，承认以色列人因犯罪所以应当受到主的惩罚，并求主能够怜悯他的子民（但 9:1-19）。

但以理为主临到耶利米的应许而祷告，求神能够按照他的应许把他的百姓带回到应许之地，并

以此来荣耀他的名。 

尽管没有证据表明但以理在返回应许地的以色列人当中，但是神确实成就了自己的应许。

《以斯拉记》开篇记载了以色列人第一次回到应许地是在“波斯王居鲁士元年”（公元前 538
年），为要“应验藉耶利米口所说的话”（拉 1:1）。《以斯拉记》前六章记载了以色列人第

一次回到应许地期间以及之后所发生的事件。尽管以色列人第一次返回的事件发生在以斯拉时

代之前的很长时间，但是神拣选历史学家以斯拉来记载神按照他所定的，通过重建圣殿来恢复

在耶路撒冷敬拜的经过。重新设立圣殿敬拜的过程十分激动人心，同时这也提醒人们必须全心

敬拜真神，这样行也是满有祝福的。 

按照神的心意发出敬拜（拉 1:1-2:70） 
神有能力实现他所发出的每一个应许。神同时感动异邦君王和以色列流亡者的心，来着手

修复圣殿敬拜。在《以斯拉记》1 章 1 节中，神“激动波斯王居鲁士的心”。为了回应神，居

鲁士王宣布说神命令他“在犹大的耶路撒冷，为他建造殿宇”（拉 1:2）。他允许任何愿意到

耶路撒冷的犹太人来建造殿宇，并吩咐那些选择留在巴比伦的犹大人献上金、银、财物和牲畜

来帮助他们。神如此强烈地感动居鲁士的心，他甚至交回尼布甲尼撒从耶路撒冷圣殿带走的五

千四百件金银器（拉 1:7-11）。主也同样感动以色列人的心，使他们离开巴比伦的家（拉

1:5）。当犹大人离开巴比伦上耶路撒冷的时候，主又在他们四围的人心里做工，他们四围的

人就给出自己的金银财宝（拉 1:6），这与埃及人在以色列人离开埃及时也给出财物的情景何

其相似（出 12:35-36）。 
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尽管《以斯拉记》第 2 章乍一看不是那么吸引现代的读者，但是被掳归回者的名单是对神

的恩典和智慧的奇妙见证。神带回到耶路撒冷的会众共有四万二千三百六十名（拉 2:64）！

神借着带回这些百姓，保守了他的子民，成就了他的应许，并保护了他应许的出自大卫一支的

弥赛亚。尽管这些人不配得到这样的祝福，但是神拣选了他们并促使他们返回耶路撒冷建造圣

殿。每一个名字和数目都见证了神对他子民的信实。神的智慧也表现在他为百姓指派的领袖

（拉 2:2）（包括大卫的后裔所罗巴伯和非尼哈一支的祭司耶书亚）、祭司（拉 2:36-39），利

未人（拉 2:40）、歌唱的（拉 2:41），守门的（拉 2:42），尼提宁（就是殿役）（拉 2:43-
54）和所罗门仆人的后裔（拉 2:55-58）。神不仅供应建造殿宇所需的材料，还带来足够的人

来帮助建造圣殿。神恩慈地引导所有这一切事件，为要让人们在敬拜中荣耀他。 

敬拜按照神的要求开始（拉 3:1-13） 
以色列人各住在自己的城里之后（拉 2:70），到了七月初他们聚集在一起（拉 3:1）。自

从离开耶路撒冷之后，犹大人第一次能够“照神人摩西律法书上所写的”（拉 3:2）敬拜神。

尽管以色列人在流亡的时候不能献祭，但是他们因着对神的信依然可以认罪和得饶恕。但是现

在，他们可以按照神指示的献祭来表达自己的信仰。在建立祭坛之后，他们可以献燔祭和甘心

祭（拉 3:3，5），并且可以守住棚节（拉 3:4）。因着神对犹大人的恩典，他们可以按照神所

指示的来到神的面前。 

人们在遵守律法中神明确规定的律例之后，开始建造圣殿。首先他们雇佣了石匠和木匠，

从黎巴嫩运来香柏树，“在第二年的第二个月”（公元前 536年 4 月/5 月）开始着手建造圣殿

（拉 3:8—9）。藉着神的信实，建造圣殿最主要的第一步立定根基完成了（拉 3:10）。 

人们赞美庆祝根基立定，在主面前表达爱主之心，这场面十分壮观。“祭司皆穿礼服吹

号，亚萨的子孙利未人敲钹，照以色列王大卫所定的例，都站着赞美耶和华”（拉 3:10）。

他们感谢主并唱道：“他本为善，他向以色列人永发慈爱”（拉 3:11）。尽管有很多人因着

主的慈爱欢呼喜悦，但也有很多依然记得所罗门旧殿的老年人，因为过去曾失去的而哭号（拉

3:11-13）。以色列民恢复了这地，但是他们的罪留下了羞耻的伤疤。虽然修建圣殿仅仅是一

个开始，但是人们能够因神的慈爱而敬拜他了。 

神的敌人阻止敬拜（拉 4:1-24） 
哪怕是在修建圣殿之前，以色列人就惧怕邻国的人（拉 3:3），犹大人得到政府批准回到

应许地，邻国的人毫无疑问会认为这对他们是种威胁。这其中就包括撒玛利亚人，他们是北方

以色列人和外邦人通婚以后的后代，受亚述人的压迫居住在以色列北部（拉 4:2）。撒玛利亚

人实际上是“犹大和便雅悯的敌人”（拉 4:1），但他们假装站在以色列人一边主动提出帮忙

建造圣殿。撒玛利亚人告诉以色列人，“我们寻求你们的神，与你们一样”（拉 4:2），但实

际上他们拜各样神。他们的提议也许听起来不错，但以色列人深深知道不能听信他们的话，于

是以色列人有智慧地拒绝了他们的提议（拉 4:3）。 

撒玛利亚人敬拜的真实动机很快就浮出水面。以色列人不理睬他们后，“那地的民，就在

犹大人建造的时候，使他们的手发软，扰乱他们”（拉 4:4）。他们试图阻挡修建圣殿，甚至

“贿买谋士”来搅扰，也许波斯的官员们让建造圣殿的过程更加艰难（拉 4:5）。撒玛利亚人

的目的就是阻挡修建圣殿。他们的计划最终得逞，神殿的工程就停止了，直停到波斯王大流士

第二年（公元前 520 年）（拉 4:24）。 

（在《以斯拉记》4章 6 节至 23 节的记载中，撒玛利亚人的反对并不是发生在建造圣殿期

间，而是发生在以斯拉、以斯帖以及尼希米时期。《以斯拉记》4 章 6 节记载说，撒玛利亚人
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的阻挠一直持续到波斯王亚哈随鲁统治时期【在位时间为公元前 486—464年】。《以斯拉

记》4 章 7 节至 23 节记载撒玛利亚人成功地说服了亚达薛西王【在位时间为公元前 464—423
年】阻止重建耶路撒冷。这些事件都集中表明，尽管撒玛利亚人提出帮助建造圣殿听起来十分

友善，但事实上他们是以色列的敌人。） 

神的仆人恢复敬拜（拉 5:1-6:12） 
建造圣殿开始时轰轰烈烈，但是因为人们深受撒玛利亚人的搅扰，所以建造圣殿根基时进

程缓慢，陆续花了 16 年时间。神怀着极大的忍耐，差哈该和撒迦利亚宣告说，百姓要继续建

造圣殿（拉 5:1）。当时的领袖所罗巴伯和耶书亚（在《哈该书》2 章 2节中耶书亚被称作大

祭司）遵行神的旨意带领人们建造圣殿。两位先知、一位大卫的后裔和大祭司都一起努力，来

完成建造圣殿的工作（拉 5:2）。 

至此，距离犹大人停止建造圣殿已经过去了十六年。在这段时间里，居鲁士和他的儿子冈

比西斯都已经死了，波斯王大流士开始执政。大流士王的执政官对这样一个全国性的工程有疑

问，并且为建造圣殿的事质疑犹大人（拉 5:3-5），这是情有可原的。当时的总督听到犹大人

的回答后，上本奏告大流士王，请王核实居鲁士王是否曾许可建造圣殿（拉 5:6-17）。本上写

着建造圣殿的过程“工作甚速，他们手下亨通”（拉 5:8）。因着神的良善，“神的眼目看顾

犹大的长老，以致总督等没有叫他们停工，直到这事奏告大流士”（拉 5:5）。尽管总督们在

等待王的回谕，但神确保在这个过程中建造圣殿没有中止。 

神的仆人并不是只有以色列人。无论大流士王自己是否意识到这一点，他凭着对此事的回

应也在服侍神。大流士王不仅找到了对居鲁士王当时降旨的记录（拉 6:2-5），而且他还下令

让总督远离圣殿，“不要拦阻神殿的工作”（拉 6:7）。大流士王所做的甚至比居鲁士王还

多，他下令从河西的款项中“拨取贡银作他们的经费”，并且“他们与天上的神献燔祭所需用

的公牛犊、公绵羊、绵羊羔，并所用的麦子、盐、酒、油，都要每日供给他们”。大流士王甚

至宣称任何干涉建造圣殿的人都要判处死刑，并愿以色列的神灭绝一切拦阻圣殿的人（拉

6:11-12）。主再一次感动一位王的心来完成他的计划。 

神的百姓享受敬拜（拉 6:13—22） 
在公元前 515 年的第 12个月，圣殿最终建成了。神使用世界上最有权力的王们以及他们

手下的官员、一些长老、两位先知，还有其余的犹大人（拉 6:13-15），完成了他想做的。人

们遵守了以色列神的命令。所有被掳归回的以色列人都聚集起来庆祝，“欢欢喜喜地行奉献神

殿的礼”，并在神面前献祭（拉 6:16-17）。 

庆典一直持续到第二个月，直到人们聚集守逾越节的时候（拉 6:19）。被掳归回的犹大人

与留在那地“除掉所染外邦人污秽、归附他们、要寻求耶和华”的犹大人聚在一起（拉

6:21）。逾越节之后是七日的除酵节。犹大人守这节的时候欢欢喜喜，“因为耶和华使他们欢

喜”（拉 6:22）。神又使用亚述王（波斯王很多头衔的一种）来“坚固他们的手，作以色列

神殿的工程”（拉 6:22）。主对他的百姓满有恩慈，再一次允许人们在圣殿里敬拜他。的

确，主让敬拜他的人满有喜乐！ 

总结 
尽管神配得一切敬拜，但敬拜神本身也是一种从神而来的祝福。如果神没有在他的圣徒们

心里作工，那么他们就不会从对神的敬拜中欢喜快乐。但是神有极大的恩慈，他破碎那些憎恶

敬拜的人，将他们转变为喜爱敬拜的人。敬拜之前必须是献祭。在耶路撒冷，犹大人开始敬拜

神的时候，行奉献神殿的礼；但是，新约信徒的献祭已经完成。因神儿子一次的献上，信徒能
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够靠着主的恩典中来到他面前。基督献上的最终结果是信徒能够赞美神直到永远。子为了父的

荣耀献上了自己。尽管信徒在敬拜神的时候会遇到内部和外部的阻扰，神通过他的话语来坚固

他的百姓，让他们能够充满喜乐地赞美他。 

宣讲真理 

“……我们要将耶和华的美德和他的能力，并他奇妙的作为，述说给后代听。”——《诗篇》

78 篇 4 节 

本节包含了圣经课程和课上提问。使用课上提问来检查孩子们对所学内容的理解。本节还包括

在授课环节时可使用的各种各样的展示方法。在你读本节之前要多读几遍圣经。所有的教导都

应该扎根于圣经。 

圣经课程 

经文大纲 
按照神的心意发出敬拜（拉 1:1-2:70） 

敬拜按照神的要求开始（拉 3:1-13） 

神的仇敌拦阻敬拜（拉 4:1-24） 

神的仆人恢复敬拜（拉 5:1-6:12） 

神的子民享受敬拜（拉 6:13-22） 

读经 
阅读《以斯拉记》1 章至 6 章。 

导言 
你是否许下过承诺却没有持守？人都是不完全的，有的时候会违背他们本应持守的承诺。

神不是人，不会像人那样违背诺言。神赐给以色列民一个应许，说他将带领以色列民回到应许

之地。今天我们将学习神是如何信守他的应许的，让我们看看神是怎么做到的。 

引导问题 
引导问题：耶和华如何向以色列民信守他的应许？ 

回答：在《耶利米书》29 章 10 节中，耶和华应许以色列民他将眷顾他们，让他们回到他们的

家——应许之地。这是耶和华的怜悯，因为以色列民不配得到这个待遇，他们只配得因叛逆耶

和华而应有的惩罚。 

引导问题：耶和华如何重建圣殿？ 

回答：耶和华激动被掳者的心让他们回来重建圣殿，也激动外邦的王给他们提供材料和金钱来

建殿。 



 
以斯拉以斯帖尼希米 第 1 课——5 
Generations of Grace © Grace Community Church. Used by permission. All rights reserved. 

引导问题：耶和华感动波斯王古列为圣殿重建做了什么贡献？ 

回答：神要古列王为他在耶路撒冷建殿。他给予金、银、物料和牲畜来帮助建殿，还允许被掳

者回到耶路撒冷，他把尼布甲尼撒从耶路撒冷圣殿中抢走的金银器皿还给犹大人。 

引导问题：耶和华是怎样在犹大人心里作工的？ 

回答：耶和华激动犹大人的心，催促他们离开巴比伦的家回到耶路撒冷。 

引导问题：耶和华是怎样在犹大人四围的人心里做工的？ 

回答：耶和华激动他们在以色列民离开埃及时给他们财宝。 

引导问题：耶和华带回以色列的犹大人有多少？ 

回答：这一次共有 42,360 个犹大人回到耶路撒冷。 

引导问题：民众如何在耶和华面前表明他们的忠心？ 

回答：民众渴望按正确的方式敬拜神。他们一到了各自的城，就聚集在一起按神的吩咐敬拜

神。然后他们开始建殿。 

引导问题：殿的根基被立起时民众做了什么？ 

回答：殿的根基被立起之后，民众开始敬拜耶和华。祭司穿礼服吹号、利未人敲钹，照以色列

王大卫所定的例，都站着赞美耶和华。其他一些较年长的人因为想起曾经失去的旧殿，哭了起

来。 

引导问题：人们敬拜耶和华时唱了什么？ 

回答：他们唱道：“他本为善，他向以色列人永发慈爱”（拉 3:11）。 

引导问题：谁阻止以色列人建殿？ 

回答：以色列民惧怕周围的国家。撒玛利亚人尤其想影响以色列民。他们先是假装支持以色列

人，并问以色列人他们是否可以帮助建殿。在被以色列人拒绝后，他们露出了真面目，并试图

阻止以色列人建殿。 

引导问题：神差派了谁去鼓励民众继续建殿？ 

回答：神差派哈该和撒迦利亚去告诉民众他们需要继续建殿。 

引导问题：神使用了哪一个王来帮助以色列民建完殿？ 

回答：神使用了波斯王大利乌王帮助恢复建殿。大利乌王承诺将保护以色列人，确保他们得到

需要的钱和祭物来完成建殿工作和维护日常运作。 

引导问题：民众如何表现出他们是认真顺服耶和华的？ 

回答：民众将自己与非犹大人分别出来。 
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引导问题：耶和华是怎样向以色列民施怜悯的？ 

回答：神允许民众在殿中继续敬拜。 

总结 
神应许会将他拣选的子民带回应许之地。神给他们指示并激动他们的心，使他们渴望回

归。神甚至使用了外邦人的王来实现他的旨意。神先是感动古列王为神在耶路撒冷建殿。古列

王给犹大人所需的材料，并且下令准予他们离开建殿。神还感动民众的心，使他们离开巴比伦

的家回到耶路撒冷。神保守了他的子民，实现了他让他们回到应许之地的应许，这显出了他的

恩典和智慧。 

应用 
我们敬拜神的能力是来自神的祝福。神在犹大人建殿时向他们赐下这个祝福，神在今天同

样也赐给我们这样的祝福。我们应高兴地敬拜他。敬拜之前必须献祭。犹大人在耶路撒冷献

祭。今天信徒的祭已经被献了。因为基督的祭，今天的信徒可以永远喜乐地敬拜神。 

 

实践真理 

“好叫他们仰望神，不忘记神的作为；惟要守他的命令。”——《诗篇》78 篇 7 节 

从本节中选取一些好的方法来复习并应用圣经课程中所含的真理。 

合作游戏  
给孩子们分配角色包括：国王、以色列人或敌人。分给他们指定的贴纸（皇冠、笑脸和哭

脸）或是道具（纸制皇冠、笑脸和哭脸）。然后他们可以合作完成任何任务；但须切记，重点

不是“如果我们一起工作，可以完成这项任务”，而是“上帝使用不同肢体相互效力完成他的

旨意”的心态。建议任务：拼图、接力赛和用积木搭建圣殿。 

他的筹算，他必立定 
在《以赛亚书》46章 9 节至 10 节中，上帝提醒以色列人，将自己与万神分别开来的正是

他从古时言明“未成的事”（46:10）。上帝通过借着先知启示他自己和他的计划。本节课上

我们花一点时间来解释为何重建圣殿乃是实现了一个 70 年之久的应许。孩子们有否曾许下诺

言却没有兑现的时候？他们有没有先制定计划然后不得不再换掉的呢？他们是否因曾承诺过某

事但却因未实现而失望灰心呢？但上帝从不是这样。他的筹算，他必立定。 

在袋子或盒子里放一些小零食，把这个密闭容器向你的学生们展示，关于容器里的东西给

学生们几个选项。选一个最可信的（但选项肯定不是食品类的）让他们投票，是否相信这个物

品在盒子里。你认为最终投票的结果会影响盒子里原本的物品吗？上帝已借着他的话晓谕我们

关于他自己的确定无疑的事情。他有诸多的应许，并应许带领被掳子民最终返回耶路撒冷。但

是很多人不太相信这个应许，当时普遍的舆论一点也没有改变上帝的计划。有人说，对于某些

事信则有，不信则无，这种看法是真的吗？你会很高兴地发现包里不是你所想象的。  
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谁回到耶路撒冷了？ 
《以斯拉记》第 2 章是上帝应许带犹太人返回耶路撒冷信实的见证。为了让这样充满祝福

的经历对孩子们来说更生动，可以让他们想象重回耶路撒冷是什么样的景象。课前准备好一张

画卷，在顶部写好《以斯拉记》2 章 1 节的经文。每当一个孩子进入教室，可以让另一个老师

或者课堂助手把学生叫到旁边，然后读画卷顶端写的字。告诉学生假装他们每一个人都是上帝

应许返回圣城的子民，在经文下面写下他们的名字。每进来一个孩子，就解释经文并在上一个

孩子下面写下他的名字。（你可以找一名教会成员来教室，并用书法写下孩子的姓名。准备的

画卷越漂亮，孩子越会喜欢这个活动。）在课前，读整个画卷并告诉孩子们，在今天的圣经课

程里他们将会学到上帝是何等地有恩典，允许在这样的名单上记录下他的话语。 

敬拜拼图 
把“敬拜”两个字在厚纸上写下来，把每个字剪开并剪成许多片成拼图状（可多剪几片以

增加活动难度）。学生可以重新拼成字，老师也可以把它们悬挂在墙上于教学时间使用。在课

堂的故事中，每当上帝感动一个人完成他的工作时，学生就可以重新拼组一次单词。 

“神感动人成就他的旨意” 
材料：“神感动人成就他的旨意”手工页、曲别针、磁铁和剪刀。 

说明：发给每个学生本页手工页，指导学生把人物标签剪下来。让学生按虚线折叠标签，

并用曲别针把它们连在一起以使它们可以单独立起来。指导学生把人物放在地图上，用磁铁让

人物沿虚线移动。 

敬拜 
敬拜是合宜地表达我们与上帝的关系。它是受造物向造物者，是软弱的向全能的，是污秽

的向圣洁的那一位，是被救赎的向救赎者所提供的。圣经揭示了上帝是多么希望我们向他表达

我们之间的亲密。在旧约中，他设置了献祭、圣餐、祭司和圣殿作为以色列人表达与神的关系

的可见的渠道。诸如此类的媒介也存在于教会当中（比如，交通、受洗和唱诗等）。然而敬拜

绝不仅仅是外在的礼节或仪式。全然的献上、顺服、感恩和谦卑正是随着真实的敬拜所流露出

来的内在态度。最终，敬拜需要我们将自己的身体全然献上当做活祭（罗 12:1-2）。 

问问孩子们他们平时最喜爱的消遣活动、玩具和游戏等是什么。可以给他们一个物品清单

让他们分类，看看自己最看重的是什么。上帝要求我们看重他胜过世上的一切；爱他，服侍

他，顺服他，并且荣耀他。对于那些与基督联合的人来说这是唯一恰当的回应。通过这堂课让

孩子明白，他们中还有许多人没有和上帝建立关系，因此他们还没有也不能敬拜上帝。而且他

们委身于地上其他的事物，这就是拜偶像。 

公平交易？ 
给每个学生发点小玩意儿，像小贴画或者一块糖果。现在告诉他们每个人有一个选择，他

们可以保留手上现有的物品，或者和你交换你手上有的。（但不要透露你手上有什么）。如果

他们决定交易，就必须现在交易（而不是在看清具体什么东西之后）。请想交换的学生现在站

起来，然后你可以给他们你手上所有的东西，那是他们给你的任何东西的双倍。问问学生“为

什么他们想（或不想）换？”。告诉学生，圣经中以色列人也不想为了一个未知未来而换取目
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前拥有的“优质生活”。而在今天的圣经课上，我们就要学习以色列人如何不得不为未知的生

活而倚靠上帝。 

我能做什么？ 
《以斯拉记》告诉我们，在圣殿中祭司、利未人、唱歌的、守门的和殿役是如何服侍和敬

拜神的。这些人做了哪些服事神的工作？在基督的身体里，我们都有要尽的职责和要做的工

作。神已经赐给我们恩赐和能力来完成他为我们预备的工作。学生可以做哪些工作来服侍神

呢？什么工作是学生们长大成人之后可以做的呢？ 

背诵经文 
“他使我口唱新歌，就是赞美我们神的话。许多人必看见而惧怕，并要倚靠耶和华。” 

——《诗篇》40 章 3 节 

 



神感动犹太人恢复敬拜 
《以斯拉记》1章至 4 章 

 

 

姓名__________________________ 

 

1. 是谁感动古列让犹太人回到耶路撒冷重建圣殿？_________________ 

2. 从巴比伦带回耶路撒冷的有什么？ 

a. 金 c. 被掳的人 

b. 银 d. 以上都是 

3. 被掳的人回到耶路撒冷之后，开始献________________（拉 3:2）。 

4. 在耶路撒冷第二年的第二个月，犹大人开始重建_____________（拉

3:8）。 

5. 谁反对重建圣殿？_________________ 

6. 重建圣殿很重要，因为重建之后民众就可以自由地_______________神。 

 

 

 



神感动人成就他的旨意 

 

 

  

• 神感动诸王保护犹太人，允许他们重

建圣殿，并给他们提供物料。 

• 神感动以色列人回到耶路撒冷。 

• 神感动犹太人的敌人。 

撒玛利亚 

耶路撒冷 

大马士革 

巴比伦 
尼普尔 

书珊 

亚珥拔 

利色 



神感动人成就他的旨意 

 

 

王   犹太人   敌人 

 

 

王   犹太人   敌人 

 

 



 

敬拜神 
“以色列的祭司和利未人，并其余被掳归回的人，都欢欢喜喜

地行奉献神殿的礼。”——《以斯拉记》6 章 16 节 

必须在一个陌生的地方等七十年之后才能回家，你觉得你可

以做到吗？在被掳至巴比伦七十年之后，以色列人最终回到家，

开始敬拜神。填空来看看当圣殿的根基被立起来时，他们的心情

是怎样的。 

 
1. _______________________耶和华（拉3:10） 

2. 祭司通过_____________________赞美神（拉3:10）。 

3. 亚萨的子孙_____________________通过赞美神（拉3:10）。 

4. 他们彼此___________________（拉3:11） 

5. 赞美______________________（拉3:11） 

6. 众民___________________（拉3:11） 

7. 老年人大声_____________________（拉3:12） 

 

为什么一些老年人看到圣殿根基被立起的时候就哭了？ 

_______________________________________________________ 

_______________________________________________________ 

你知道吗——你不需要等七十年才能赞美神，你也不需要

在耶路撒冷才能敬拜他。神告诉我们要常常感恩，而且基督说

重要的不是我们在哪里敬拜他，而是我们如何敬拜他（约

4:24）。神说他寻找那些以心灵和诚实来敬拜他的人。这意味

着你需要按神的话语全心地敬拜。 
 
你可以通过哪些方式来做到这一点？

_______________________________________________________ 

_______________________________________________________ 

你怎样向神表达喜乐和赞美？

_______________________________________________________ 

_______________________________________________________ 

你感谢神的哪些祝福？

_______________________________________________________ 

_______________________________________________________ 

祷告 

求基督赐你一颗喜乐、感恩的心。然后怀着喜乐的心感谢

他为你所做的一切奇妙的事。 
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在以色列民被掳七十年之后，神感动古列王颁布诏令， 

允许犹大人回到耶路撒冷重建耶和华以色列神的殿。（拉1:1-4） 
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“……并一切被掳归回耶路撒冷的人，都兴工建造。又派利未人， 

从二十岁以外的，督理建造耶和华殿的工作。”(拉3:8后半节) 


