
神试验亚伯拉罕 
《创世记》22 章 1 节至 19 节 

《希伯来书》11 章 17 节至 19 节 

 

 

 

学生会明白基督徒要完全相信神，并遵行神的 

道胜过一切。 

 
 
 
 
学生能够： 
 明白献以撒为祭的呼召是从神而来的试验。 
 说明亚伯拉罕预备献祭的经过。 
 描述在《创世记》第 22 章 12 节中耶和华对亚伯拉罕

的命令。 
 明白神这个试验的用意。 
 说明亚伯拉罕若杀了以撒为祭，他认为神会怎么做。 

 
 
 
 

“亚伯兰信耶和华，耶和华就以此为他的义。”  
                         ——《创世记》15 章 6 节 
 
 
 

 

 期待神会试验你的信心。 
 遵行神的道，不论代价是什么。 
 信靠神将会帮助你得胜。 
 在试验中祷告求神帮助。 

 
 
 

 神拣选雅各而非以扫。 
 研读《创世记》25 章至 27 章。

 主题经文 

 课程应用 

 下周内容 

 课程目的 

 课程目标 



讲师备课单 
 

 

本周的教学目标以及要传达的真理 

o __________________________________________________ 

o __________________________________________________ 

o __________________________________________________ 

o __________________________________________________ 

我的应用 

透过研读这段经文的所学，神要我在生活中这样行… 

o __________________________________________________ 

o __________________________________________________ 

学员应以哪三种方式应用这段经文？ 

o __________________________________________________ 

o __________________________________________________ 

o __________________________________________________ 

 

 

选择几种引导学员进入课程主题的方式。 

o __________________________________________________ 

o __________________________________________________ 

 

 

选择几种教导这个圣经课程的方式。 

课程呈现方式 

o __________________________________________________ 

o __________________________________________________ 

o __________________________________________________ 

切题的敬拜歌曲、音乐 

o __________________________________________________ 

o __________________________________________________ 

o  

 

选择几种帮助学员复习并应用今日所学的方式。 

o __________________________________________________ 

o __________________________________________________ 

所需教材 

___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
 

  预习 

  实践 

  宣讲 

  指向 
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第 12 课：神试验亚伯拉罕 

预备真理 
“你们要将我这话存在心内，留在意中……也要这样教训你们的儿女……”——《申命记》11
章 18 节至 19 节 

请花时间来准备你的心思意念，按着正意分解真理的道（提后 2:15）。通读圣经的背景，并

且研究在本次课程中所包含的真理。这里包含重要的背景信息，能够帮助你理解经文。 

圣经背景 
亚伯拉罕现在已经一百多岁了，他的年龄可能在一百二十岁左右。他最终在别是巴定居，

这是位于死海南岸和地中海之间的一片多山地带。他在迁往巴勒斯坦和西奈旷野之间的内盖夫

荒漠中生下以撒。妻子撒拉已经把他从夏甲所生的儿子以实玛利从家中驱逐。神吩咐亚伯拉罕

依从撒拉，他顺服了神，赶走他的第一个孩子。 

在这些事之后，神要试验亚伯拉罕的信心。他直接对亚伯拉罕说话。亚伯拉罕知道他周边

的迦南人喜欢将子女献给偶像为祭，他很清楚神十分厌恶这样的行为（利18:21，申12:31）。

但是神的命令不会有错，以至于他没有片刻的犹豫就顺服了神的命令。亚伯拉罕与神是如此亲

密，以至于他能够听出神的声音，即使神的命令看上去是那么的不可能。神在这里的名字不是

“以罗欣”或“耶和华”（立约和救赎的神），而是“哈以罗欣”，即“那一位神”——全能

而有位格的神，他要洁净或者惩戒他所拣选的子民。 

那么问题就来了：“忠心的亚伯拉罕需要洁净什么呢？”答案在第2节经文。以撒是他苦

等了许多年的从神而来的祝福，因此亚伯拉罕痴迷于这个孩子，把他视为偶像，这位族长迫切

的爱子之心代替了他对神的爱慕之情。本章后面的经文表明两人父慈子孝、情感深厚。亚伯拉

罕是如此眷恋以撒，“你的儿子，你独生的儿子，你所爱的以撒”，以至于他很难专心爱神。

在所有基督徒父母的心灵深处，都隐藏着一个不敢问却又无法回避的问题：如果神夺走我的孩

子，我该如何回应？我会悖逆吗？神会因为我的悖逆而这样试验我吗？我们很容易理解亚伯拉

罕的两难境地。亚伯拉罕必须“独自一人”前往摩利亚地，把他的儿子作为祭物献给神；他要

残忍杀害他惟一的儿子，然后焚烧他的尸体。发生这一切的这座山当时的名字不是摩利亚，一

般认为，摩利亚所在地就是所罗门王后来在耶路撒冷建造圣殿的地方，各种祭物都在这里被献

为神。经文没有叙述到的内容令我们诧异。亚伯拉罕没有任何质疑，也没有怨天尤人。他没有

向神寻求进一步解释或探究细节。我们没有看到他祷告耽延和反省、故意拖延时间或讨价还价。

实际上，圣经只字未提他的想法和感受。亚伯拉罕只是第二天清早起来，做些必要的准备工作。

在这段时间，他一定在迫切祷告，以使自己有力量来应对这个即将到来的艰难任务。柴火已经

装在驴背上，现在他们要从别是巴启程，要走50英里到耶路撒冷。耶路撒冷周边的地带有很多

峡谷和丘陵，因此摩利亚地并不容易辨认，只有走近时才知道他们已经抵达目的地。他吩咐仆

人留在原地等他，并把驴上的柴火放在以撒的肩上，就像将来有一天基督也要在这里背负他的

十字架。仆人不能参与献祭，因为他们可能会疼惜以撒干预亚伯拉罕献祭。这位族长带着屠刀

和一篮筐用于点火的炭。经文说“二人同行”，字里行间流露着深深的悲怆。我们从第5节经
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文的末尾知道，亚伯拉罕相信神总能把儿子还给他，而《希伯来书》11章19节告诉我们，亚伯

拉罕认为他孩子的身体必定能复活。但是此刻，亚伯拉罕一定将二人的上山看作他们在一起的

最后时光，至少他会有一段日子不能再看见以撒了。这是何等鲜明的对比。他爱子心切，他儿

子也敬重他，他为旁人对儿子的赏识而感到自豪。这儿子是亚伯拉罕最好的朋友、家族中惟一

留在他身边的男性、他的学生和他未来的希望，而现在他就要夺去他的性命。亚伯拉罕此刻一

定万箭穿心，而以撒显然感觉到父亲的烦忧。 

终于，以撒开始询问那不可避免的问题——献祭的羊羔在哪里？亚伯拉罕借着能帮助以撒

信靠神、也信靠他父亲与神的关系的答案来回应。“二人同行”这样的字眼又再次进入我们眼

帘，属灵上和肉体上都是如此。从第8节到第9节，这位父亲最后终于把神的命令如实告诉他的

儿子。这年轻人可能最少也有十几岁，比他父亲年轻一百岁。亚伯拉罕肯定不能强迫他的儿子；

献祭必须心甘情愿。父亲的信心传承到他的儿子。亚伯拉罕堆砌石头筑坛，把柴火放在坛上，

并捆绑他的儿子。当以撒允许父亲捆绑他时，他同样也把自己的生命完全交在神手里。他平静

地考虑了一段时间后做出了这个决定，一旦做出决定，便再也无法回头；在最后关头，他不能

反悔。亚伯拉罕本来完全可以不捆绑以撒，给他逃生的自由。这或许可以除去这位父亲对自己

不顺服神的良心上的自责，还可以把不顺服的责任归给儿子以撒。但是他没有这么做。相反，

他做好一切防范措施确保能够手刃他的亲生骨肉。他惟一的安慰是，他要尽量下手准确，避免

爱子承受太大的痛苦。 

亚伯拉罕肯定希望神能取消这样的献祭，但是神没有。所以他狠狠心准备杀以撒。真相大

白的一刻到了。在他伸手拿刀的那一瞬间，三人（神、亚伯拉罕和以撒）都从活生生的经历中

看到这位族长真正的忠心的对象是谁。肉体的献祭虽然没有发生，但是属灵的献祭已经完成。

在那一刻，亚伯拉罕放下他自己的意思，由神掌权。 

虽然“哈伊罗兴”最初这样命令亚伯拉罕，但是耶和华的使者也就是缔结盟约的救赎主基

督亲自阻止亚伯拉罕。圣经常常通过两次呼唤（“亚伯拉罕！亚伯拉罕！”），向我们启示一

个命令和一个预言（创46:2；出3:4；撒上3:10；徒9:4）。亚伯拉罕的回答很正确，他说“我

在这里”，或直译为“我这里”。神在装腔作势吗？不是的，按着神的本性，他绝不会玩弄人。

整个过程对亚伯拉罕而言是一次学习，最终的结果是他更深地奉献给神；这次经历将帮助亚伯

拉罕认清正确的价值观。耶和华说“现在我知道”，这里的动词表明他从经验中知道亚伯拉罕

的信心，而不是说全知的神无法预测亚伯拉罕的反应。 

就在神呼唤亚伯拉罕的那一刻，他从小树林中看到一只受困的公羊。我们可以根据两人上

山时父亲对儿子的嘱咐推定，亚伯拉罕已经考虑过替代的可能，他必定一路上都在留意潜在的

替换对象。因此，更可能的情况似乎是，神在呼唤亚伯拉罕停手的那一刻，把一只公羊放在树

丛中。 

《创世记》的作者摩西在回顾这件事情时，引用一句当时百姓很熟悉的谚语来总结这个故

事的寓意：“在耶和华的山上必有预备”。在我们生命中那些绝望和痛苦的紧要关头，当我们

臣服神的旨意时，神必定信实持守他的约定，安慰他的百姓。这座使亚伯拉罕和以撒信心备受

煎熬和试验的山，被称为“耶和华以勒”（耶和华必预备）。我们当中很少有人经历过“濒死

之恩”，但是当我们面对生命终点时，必定能经历到那种神秘难言的超自然的平安，因为耶和

华必预备。 

亚伯拉罕顺利通过试验。现在耶和华指着自己起誓说，他要大大赐福这位族长。这个誓言

很庄重，因为神说“我便指着自己起誓”，类似表述只在圣经其他地方出现过一次（民
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14:28）。在第15章，耶和华应许亚伯拉罕他的后裔必像天上的繁星一样众多。现在，神又补

充说他的子孙要像“海边的沙”，也就是说，数目庞大数不胜数。不仅如此，他们还能得着仇

敌的城门（“占领城门”），意思是说他们能够成为一个国家。由于弥撒亚要从亚伯拉罕的后

裔而出，因此世上的万国都能因为信靠亚伯拉罕的神而得到祝福。 

基督徒的信心每天都在逆境中受试炼。这段经文有几个原则可以指导我们如何应对困境。 

1. 我们必须记住，世上的苦难是因为亚当的犯罪。苦难并非神的本意，但他的确会使用

苦难来炼净他百姓的生命，并坚固他们。 

2. 如果我们愿意向神敞开且信靠他，就能胜任试炼和考验。只有那时，我们才能看清他

在逆境中对我们的旨意。 

3. 耶和华是独一的神，但是他会借着各样的方式显明他的本性（有能的、信实的治理者、

有位格的治理者、救赎主）。把神简化为“楼上的好老弟”，这样的说法既蒙蔽真理，

也会使人受骗。 

4. 当我们受到试探质疑神为何会许可他的百姓受苦时，我们必须记住神爱我们，并且他

总是为我们的好处着想，但他会使用挫折试验我们以增强我们的信心。虽然看起来可

能不是这样，但是神对他自己子民的爱永不改变。 

5. 我们绝不能爱神赐给我们的祝福胜过爱他和愿意更深认识他，这些祝福包括房子、家

庭和事业成就等等。我们对神的认识越深，就越容易相信他在本质上是慈爱的神。 

6. 当我们的信心受试验时，惟一正确的回应是：立即信靠和顺服。“神啊，我在这里，

听你差遣。” 

当我们的信心遭受试验时，我们不应尝试逃避试炼或减轻苦楚。相反，我们应当请求神为

他自己的目的使用这些试炼。 

 

指向真理 

“我的民哪！你们要留心听我的训诲，侧耳听我口中的话。”——《诗篇》78 篇 1 节 

本节包括一些问题，可对上周的课程内容进行复习，也帮助学生预习本周的课程内容。除了这

些复习问题外，教师可以使用一个合适的活动使学生对于本周所要学习的真理产生期待。教师

可以在“实践真理”部分找出一两个活动，更有效地向学生介绍本周的课程内容。 

复习问题 
在幔利的橡树，三名男子向亚伯拉罕显现。圣经告诉我们，三人中有一位是耶和华神。他向

亚伯拉罕做出怎样特别的应许？ 

他明年此时要再来，那时撒拉要生一个儿子。 

撒拉在一旁听到这个应许，她的反应是什么？ 

她在心里暗笑，因为她不相信这番话。 
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耶和华向亚伯拉罕问了一个重要问题，因为他知道撒拉心里不信。这个问题是什么？ 

耶和华岂有难成的事吗？ 

撒拉为何如神所说生了一个儿子？ 

耶和华按着他先前所说在撒拉身上成就他的应许，因为他是神。在神没有任何难成的

事，而且神必不说谎。 

撒拉在这个故事中第二次欢笑。这一次的笑和第一次发笑有怎样的不同？ 

她第一次笑是因为不信，第二次是因为她心里充满欢乐。 

关于以撒的出生，这个名字有怎样的特别含义？ 

以撒的名字意为“他笑了”或“喜笑”。 

宣讲真理 

“我们要将耶和华的美德和他的能力，并他奇妙的作为，述说给后代听。”——《诗篇》78
篇 4 节 

本节包含了圣经课程和课上提问。使用课上提问来检查孩子们对所学内容的理解。本节还包括

在授课环节时可使用的各种各样的展示方法。在你读本节之前要多读几遍圣经。所有的教导都

应该扎根于圣经。 

圣经课程 
读经 

阅读《创世记》22章1节至19节。 

导言 
在上一周的课文里，神应许赐给亚伯拉罕和撒拉的儿子以撒终于出生。二人苦等了二十五

年，终于等到神应许赐给他们的儿子以撒。在他出生时，人群中充满欢笑和喜乐。以撒的意思

是“他笑了”或“喜笑”，他是亚伯拉罕和撒拉的掌上明珠。但是，他对亚伯拉罕夫妻来说有

没有比神还重要呢？今天我们将看到亚伯拉罕对这个问题的回答。 

引导问题 
引导问题：神对亚伯拉罕做了什么？ 

回答：第1节经文告诉我们“神试验亚伯拉罕”。神要试验人是为看他们如何应对艰难。艰难

可能来自神直接给出的命令（比如这个故事），也可能来自他在圣经中给出的人们必须顺服的

命令。还有一些艰难可能来自神许可苦难发生在一个人的生活中，而这人需要用神喜悦的方式

回应和承受苦难。在以上所有情形中，神试验的是一个人的信心，看看这人是否信靠他。虽然

神可以试验人，但人绝不能试验神。当神试验人时，他的作为永远是正确和良善的。但是人试

验神，往往是因为我们不相信神，想要神证明他自己。圣经告诉我们，神的作为永远正确、良

善且无可挑剔。 



 
创世记 第 12 课——5  
Generations of Grace © Grace Community Church. Used by permission. All rights reserved. 

引导问题：亚伯拉罕知道神在试验他吗？ 

回答：不知道。亚伯拉罕并不知道神在试验他。我们之所以知道，只是因为《创世记》的作者

这样告诉我们。如果亚伯拉罕事先知道神是在试验他，试验就不会如此艰难。我们在经文中看

到，亚伯拉罕听见神的命令，他要做的只是顺服。他没有抱怨或只在他认为神的命令合理时才

选择顺服。 

引导问题：神对亚伯拉罕的试验是什么？ 

回答：在第2节中，神命令亚伯拉罕把他惟一的儿子带到摩利亚地，献给神作燔祭。 

引导问题：神对亚伯拉罕之子以撒的形容有什么特别之处？ 

回答：神把亚伯拉罕的儿子称作“你的儿子”、“你独生的儿子”、“你所爱的以撒”。以撒

在亚伯拉罕眼中无比珍贵。 

引导问题：以撒对亚伯拉罕为何如此特别？ 

回答：如果我们回想前面的课文，就会知道神曾应许赐给亚伯拉罕和撒拉一个儿子。在过了二

十五年后，神才成就这个应许。而且，神要借着以撒使亚伯拉罕成为大国。 

引导问题：如果以撒死了，神如何实现他的应许？ 

回答：神所有的应许都有一个前提，那就是以撒活着，而且建立家室，生儿育女，有许多后裔。 

引导问题：根据第3节经文，亚伯拉罕用了多长时间顺服神的命令？ 

回答：第3节经文说：“亚伯拉罕清早起来。 ”亚伯拉罕在最短的时间内就做出顺服神的决定。

他没有用几天时间思考自己要不要顺服。他立即决定顺服神……虽然顺服很艰难。 

引导问题：你可以根据第9节和第10节经文形容发生了哪些事吗？ 

回答：发生的事是：亚伯拉罕和以撒来到神命令亚伯拉罕献祭的地方。亚伯拉罕筑了一座坛，

把柴摆好，捆绑好他的儿子以撒，放在坛顶的木柴上。亚伯拉罕按着神的命令伸手拿刀，准备

杀死以撒。我无法想象这一切对亚伯拉罕来说有多艰难。亚伯拉罕是那样爱他的儿子，他知道

神要借着以撒实现他的应许，神不会使用其他儿子。 

引导问题：第11节发生了什么事？ 

回答：耶和华的天使喊住他：“亚伯拉罕！亚伯拉罕！”亚伯拉罕回答说：“我在这里。” 

引导问题：第12节发生了什么事？ 

回答：耶和华的天使说：“你不可在这童子身上下手，一点不可害他。”神不希望以撒丧命。

神阻止了亚伯拉罕。 
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引导问题：从第12节后半部分看，神为何要这样试验亚伯拉罕？ 

回答：第12节后半部分说：“现在我知道你是敬畏神的了，因为你没有将你的儿子，就是你独

生的儿子，留下不给我。”神试验亚伯拉罕为要看他是不是敬畏神。敬畏神意味着无论环境如

何人都能顺服神的命令。还记得以撒对亚伯拉罕来说有多宝贵吗？神的试验表明，神对亚伯拉

罕来说甚至比这位应许之子以撒更重要。不论亚伯拉罕有多爱以撒，他更爱的依然是神。即使

以撒是神成就应许的惟一途径，亚伯拉罕还是相信神的智慧和作为。还记得亚伯拉罕曾以为他

的仆人以利以谢是神应许的后裔，但神说不是的吗？还记得亚伯拉罕和撒拉怎样用自己的方式

从夏甲得子，但神说不是的吗？后来神按着他的应许赐给亚伯拉罕一个儿子。神按着他的方式

成就自己的应许，而不是遵从亚伯拉罕或撒拉的方式。到目前为止，亚伯拉罕是这样信靠神，

以至于他相信神“不可能”在应许上食言，他知道对耶和华而言没有“难成的事”（创

18:14）。 

引导问题：根据《希伯来书》11章17节至19节，亚伯拉罕认为当他杀死以撒后神会做什么？ 

回答：亚伯拉罕相信神能使以撒从死里复活。亚伯拉罕知道，虽然他们夫妻二人年纪老迈，而

且撒拉一生都没有生育过任何儿女，但是神依然使他们得子。既然以撒的出生是神所赐，他必

定也能使以撒复活。别忘了神对亚伯拉罕的问题：“耶和华岂有难成的事吗？” 

引导问题：在第17节至18节中，由于亚伯拉罕没有不把他的儿子献给神，耶和华的天使再次提

醒亚伯拉罕怎样的应许并为之提供担保？ 

回答：天使重申耶和华之前已经告诉亚伯拉罕的应许：我必大大赐福你。我要叫你的子孙多如

天上的星，海边的沙。你的后裔要占领仇敌的城门。亚伯拉罕的后裔要住在神应许他们的地上，

但是这片土地上已经有居民。这些人是亚伯拉罕后裔的仇敌，他们必定从土地上被赶出，并且

彻底剿灭。地上的万国都必因为你的后裔得到祝福。 

引导问题：神为何要成就这些事？ 

回答：第18节末尾说：“因为你听从了我的话。” 

 

总结 
在亚伯拉罕的儿子以撒出生后，他渐渐长成一个少年人，神决定试验亚伯拉罕。神试验一

个人是指他要看看这个人能不能完全信靠他。在本文中，亚伯拉罕不知道这是一个试验。 神
命令亚伯拉罕把他惟一的爱子以撒当作燔祭献给神。以撒是神赐给亚伯拉罕的应许之子，从他

亚伯拉罕要得到很多后裔。第二天一早，亚伯拉罕起床，按着神的命令准备出发。当他到达神

指示他的地方准备献上以撒时，有个天使呼叫亚伯拉罕：“你不可在这童子身上下手，一点不

可伤害他。”神阻止了亚伯拉罕。神现在证实了亚伯拉罕不会为自己留下任何东西不献给他，

即使他要亚伯拉罕献上他惟一的儿子，亚伯拉罕也会顺服。亚伯拉罕相信神，他甚至相信，如

果有必要神也有能力使以撒起死回生。亚伯拉罕对神有信心，因为他顺从神的声音和命令，所

以神要继续实现他对亚伯拉罕的所有应许。 
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应用 
神给了亚伯拉罕一个相当艰难的功课。有多少人能像亚伯拉罕一样顺服呢？这么多年来，

亚伯拉罕与神同行，服侍他，学习认识他。亚伯拉罕知道在神没有难成的事。亚伯兰亲眼看见

神奇迹赐给他一个儿子，也亲手触摸过这个孩子。亚伯拉罕全心相信神。不论怎样亚伯拉罕都

愿意顺服神，即使他可能需要献上他惟一的爱子。 

神永远不会像他对亚伯拉罕的要求这样试验我们，但是今天他依然会试验我们。神在圣经

中赐下命令，不论代价如何我们都愿意顺服他的命令吗？你愿意按着神在圣经中的话去做吗？

还是说你更在意自己想要的东西？亚伯拉罕敬畏神，他顺服神。你敬畏宇宙的造物主——这位

供应你一切所需的神吗？你顺服他吗？如果你是基督徒，你应当像亚伯拉罕一样信靠神，也要

像亚伯拉罕一样顺服神。如果你不是基督徒，神对你的命令是，你当为你的罪悔改，并接受他

的救恩。 

 

实践真理  

“好叫他们仰望神，不忘记神的作为；惟要守他的命令。”——《诗篇》78 篇 7 节 

从本节中选取一些好的方法来复习并应用圣经课程中所含的真理。 

复习名字游戏 
老师任意选一位房间里的小朋友，描述他的特点，让孩子们猜所描述的小朋友是谁。回想

一下上周主日学讲到的人物。如果孩子们猜不到，可揭晓答案并用图片帮助孩子们回忆。今天

的课程就是帮助孩子们认识以撒和亚伯拉罕。 

我最喜欢的人或物 
教孩子们利用杂志上的图片拼贴一副图画，或自动手画一幅图，内容是最喜欢的人或物。

画完后与同学们分享。并让孩子们描述出放弃自己的最爱是什么感受。 

备选方案：在教室中间摆一堆不同种类的玩偶，问问孩子们是否愿意为了上帝舍弃这些玩

偶。 

顺服很难 
用一个木偶举例向孩子们说明顺服是一件多么难的事情。再举一些孩子们生活中的很难顺

服的例子，如分享的时候、争闹的时候、叠被子的时候和打扫房间的时候等。今天的课程将介

绍一位很难顺服神的人物，但最终他对上帝的爱胜过了一切。 

信心试验 
让一个孩子站在老师旁边，告诉孩子身子向后倒时老师会接住他/她，以测试孩子对老师

的信任程度。以此教导孩子今天将学习耶和华如何试验亚伯拉罕的信心。 
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强度试验 
准备三种材质的绳子（如缝纫线、针织线、缎带、电线、牙线、麻线、鱼线和绣花线等）

以及干净的碎布条。让孩子们猜猜哪种绳子最结实。能根据观察得出结果吗？怎样才能找到正

确的答案？可以通过试验。用碎布条包好绳子的两头便于握住，让孩子们拉住碎布的两头，然

后让他们像拔河比赛一样使劲拉，看能否拉断。如果没有断，在绳子两端再接一段碎布条，并

加上两个人手再拉。以此类推直到绳子拉断为止。照此方法测试其他两种绳子。注意安排一位

成年人在孩子身后保护孩子，防止绳子断裂时孩子向后摔倒。 

模拟露营 
准备一个纸袋，里面装有一把猎刀或小刀、木块和火柴。大家通常会用这些东西做什么呢？

想象一下山路上有一对父子，父亲带着火柴和大刀，儿子背着木柴，他们要做什么呢？他们在

登山的过程中还需要什么东西？今天的故事讲的就是一对这样的父子，他们带着类似的东西上

山，但是父亲却要做一件任何人都想象不到的事情。 

他们带了什么 
给每个孩子一张纸，上面事先画好三个大圆圈。每个圆圈里放一些小东西，代表亚伯拉罕

和他的儿子以撒上摩利亚山时所携带的东西。给孩子们小树枝代表火或让孩子在第一个圈里画

上火焰，然后让他们把小木片用胶水粘在第二个圈里，再把铝箔粘在第三个圈里代表刀，最后

让每个孩子把要背诵的经文卡片粘在纸的底部。 

有太多的要求吗? 
尽管我们可能永远不会像亚伯拉罕那样被要求做困难的事，但有时上帝也会让我们做一些

不太容易的事情。让学生列出上帝让他们做的事情，哪怕这些事做起来很困难。这些事情可以

是:爱我们的敌人，爱神胜过爱其他一切，无私地服侍他人，无论神把我们放在什么处境和试

炼中都当心存感恩，与他人分享基督，顺服我们的父母，永远爱我们的弟兄姊妹。本周用这个

清单来祷告，然后在你悖逆时求神赦免。 

背诵经文 
“亚伯兰信耶和华，耶和华就以此为他的义。”  

——《创世纪》15章6节 

 



 

神试验亚伯拉罕 
   《创世记》22 章 1 节至 19 节、 

《希伯来书》11 章 17 节至 19 节 

 

 

 

姓名___________________________________ 

 

1. 《创世记》第 22 章 1 节告诉我们，神__________亚伯拉罕。 

2. 神告诉亚伯拉罕要对以撒做什么？________________________ 

3. 亚伯拉罕知道神是在试验他吗？__________ 

4. 亚伯拉罕愿意献上儿子为祭吗？__________ 

5. 亚伯拉罕认为他若遵循神的命令，神将会_____。 

a. 让以撒从死里复活            b.给他另一个儿子 

6. 当亚伯拉罕正要杀以撒时，谁向他显现？__________________ 

7. 根据《创世记》22 章 12 节填空。 

“你不可在这童子身上__________，一点不可害他！现在我

__________你是敬畏_____的了，因为你没有将你的__________，

就是你__________的儿子，留下不给_____。” 

8. 神供应亚伯拉罕和以撒一只__________献为燔祭。



9. 即使很难，我也要顺服神 
学完《创世记》后，你就会了解到很多圣经人物，他们要么顺服

了神，要么悖逆了神。你认为神的一些命令会比其他命令更容易

顺服吗？在下方写出你的答案。 

_______________________________________________________ 

_______________________________________________________ 

_______________________________________________________ 

在下方你认为容易顺服的命令前写上“易”，在你认为难顺服的

命令前写上“难”。 

                     神吩咐亚当和夏娃不要吃分辩善恶树上的果子 

（创2:17）。 

                     神吩咐挪亚建一个方舟（创6:14）。 

                      神吩咐挪亚和他的儿子们要生养众多（创9:1）。 

                      神吩咐亚伯拉罕献上以撒为祭（创22:2）。 

 

不顺服神的命令会有什么后果？ 

______________________________________________________ 

______________________________________________________ 

 

 

 

你知道如何才能容易地顺服神的难遵行的命令吗？相信神！挪

亚和亚伯拉罕顺服了神。亚当和挪亚的后裔没有。当你通过顺

服表现出对神的信心时，他就喜悦了。 

列出一些神想让你顺服的命令。 

_______________________________________________________ 

_______________________________________________________ 

_______________________________________________________ 

在以下情况时，我难以顺服： 

_______________________________________________________ 

_______________________________________________________ 

_______________________________________________________ 

今天，我会将以下事情交托给神：

_______________________________________________________ 

_______________________________________________________ 

_______________________________________________________ 
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亚伯拉罕将以撒带到山上，为要献以撒为祭。（创22:1-8） 

创世记-第12课 
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天使说：“你不可在这童子身上下手，一点不可害他。 

现在我知道你是敬畏神的了，因为你没有将你的儿子…… 

留下不给我。” （创22:12） 

创世记-第12课 




