
 

 

 

 

 

 

 

 

 

约翰给耶稣施洗 
        《马太福音》3 章 13至 17 节 

  课程目的 

学生将为耶稣是人到神面前的唯一道路而欢欣。 

  课程目标 

学生能够： 

• 解释约翰不想给耶稣施洗的原因。 
• 描述耶稣从水里出来后发生的事。 
• 说出圣父的话所揭示出的关于圣子的信息。 
• 分析耶稣的受洗象征着什么意义。 

  主题经文 

“从天上有声音说：‘这是我的爱子，我所喜悦的。’”  
                                —— 《马太福音》3 章 17 节 

  课程应用 

• 信靠耶稣，把他作为救恩的唯一盼望。 
• 顺服神对你人生的公义旨意。 
• 因救主的尽善尽美而谦卑。 
• 渴望讨父神喜悦。 

  下周内容 

• 撒但试探耶稣。 
• 阅读《马太福音》4 章 1 节至 11 节 。 

 

 



讲师备课单 
 

 

本周的教学目标以及要传达的真理 

o __________________________________________________ 

o __________________________________________________ 

o __________________________________________________ 

o __________________________________________________ 

我的应用 

透过研读这段经文的所学，神要我在生活中这样行… 

o __________________________________________________ 

o __________________________________________________ 

学员应以哪三种方式应用这段经文？ 

o __________________________________________________ 

o __________________________________________________ 

o __________________________________________________ 

 

 

选择几种引导学员进入课程主题的方式。 

o __________________________________________________ 

o __________________________________________________ 

 

 

选择几种教导这个圣经课程的方式。 

课程呈现方式 

o __________________________________________________ 

o __________________________________________________ 

o __________________________________________________ 

切题的敬拜歌曲、音乐 

o __________________________________________________ 

o __________________________________________________ 

o  

 

选择几种帮助学员复习并应用今日所学的方式。 

o __________________________________________________ 

o __________________________________________________ 

所需教材 

___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
 

  预习 

  实践 

  宣讲 

  指向 
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第 4 课：约翰给耶稣施洗 

预备真理 

“你们要将我这话存在心内，留在意中……也要这样教训你们的儿女……。”——《申命记》

11 章 18 节至 19 节 

请花时间来准备你的心思意念，按着正意分解真理的道（提后 2:15）。通读圣经的背景，并

且研究在本次课程中所包含的真理。这里包含重要的背景信息，能够帮助你理解经文。 

圣经背景 
简介 

施洗约翰是以色列四百年间的第一位先知。他传讲的信息引发轰动，他的外表不同寻常，

他的权威独一无二，这一切都吸引着以色列民往旷野去见他。尽管约翰是一位很受欢迎的人

物，但是他从不高举自己。他甘愿做“在旷野有人声喊着说”的那个人（太 3:3）。当人们问

约翰的身份时，他说即将到来的弥赛亚比起他是何等的大（约 1:19–28）。约翰谦卑地宣称，

他甚至给自己的主人解鞋带也不配。尽管约翰认识到即将到来的弥赛亚非常伟大，但他并不知

道这位弥赛亚是谁（约 1:31）。 

施洗约翰在给他的堂弟耶稣施洗之前，并不知道耶稣是弥赛亚。使徒约翰记载的施洗见证

谈到了弥赛亚的身份：“我先前不认识他；只是那差我来用水施洗的，对我说：‘你看见圣灵

降下来，住在谁的身上，谁就是用圣灵施洗的’”（约 1:33）。当约翰给耶稣施洗的时候，

他看见“圣灵，仿佛鸽子从天而降，住在他的身上”（约 1:32）。很快，约翰就放胆传他所

领受的：“看哪，神的羔羊，除去（或作‘背负’）世人罪孽的”（约 1:29）。基督受洗的

多个事件凸显出耶稣是应许中的完美弥赛亚，他是唯一能够除去世人罪孽的。 

神子的顺服（太 3:13-15） 
耶稣成年之后的第一段经文记载就是他找施洗约翰为自己施洗。对于耶稣过去的大概三十

年（路 3:23）间的生活，人们一无所知。唯一值得注意的事件就是 12 岁的耶稣在圣殿里，教

师们都希奇他的聪明和应对（路 2:46-47）。尽管耶稣籍籍无名，但他的智慧和身量并神和人

喜爱他的心，都一齐增长（路 2:52）。耶稣的堂兄约翰只比耶稣大 6 个月，他肯定是和周围人

一起看着耶稣长大的。 

当耶稣从他长大的地方加利利来到约翰施洗的地方约旦河时，唯一的目的就是要让约翰为

他施洗（太 3:13）。因为约翰的施洗是一个可见的悔改标志，他见到他的堂弟耶稣来受洗感

到十分惊讶。尽管我们不清楚他们对彼此的熟悉程度，但约翰无疑十分了解他堂弟的一切，他

的出生非同寻常、他完全顺服以及他对神的话语的爱慕。约翰意识到自己的罪和耶稣的义后，

想要拦住耶稣，说：“我当受你的洗，你反倒上我这里来吗？”（太 3:14）。约翰相信，如

果一定要施洗，那也应该是完全称义的耶稣给有罪的约翰施洗。约翰拒绝给法律赛人和撒都该

人施洗，是因为他们意识不到自己需要悔改，但是约翰拒绝给耶稣施洗，是因为耶稣不需要悔

改。 
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面对约翰的阻拦，耶稣回答说：“你暂且许我，因为我们理当这样尽诸般的义（或作

‘礼’）”（太 3:15）。耶稣的回答强调了一点，尽管施洗看起来不合宜，但这是神对耶稣和

约翰传道计划的一部分。耶稣告诉约翰要为他施洗，这样他们就尽了“诸般的义”。受洗之

后，圣灵膏抹他，圣父称赞他，这一切都戏剧性地揭示出谁是约翰所传的弥赛亚，并开启了耶

稣的事工生涯。耶稣和约翰在这件事上的顺服，在神对两人的事工计划中是十分重要的。 

选择施洗绝不是一个充满随意性的顺服行为。耶稣通过受洗公开表达了他愿意顺服神在他

生命里的旨意。神通过以赛亚预言，弥赛亚将会“被列在罪犯之中”（赛 53:12）。耶稣来并

不是宣扬他的圣洁无罪，而是要与罪人同行。借着死亡，那“无罪的”耶稣，“替我们成为

罪，好叫我们在他里面成为神的义”（林后 5:21）。耶稣受洗也表示他愿意被列为一个罪

人。因此他受洗既不是认罪，也不是为罪悔改，而是表明自己愿意顺服天父为他预定的任何事

情，甚至是谦卑地代替罪人忍受神的愤怒。 

圣灵的膏抹（太 3:16） 
在约翰为耶稣施洗后，“天忽然为他开了，他就看见神的灵，仿佛鸽子降下，落在他身

上”（太 3:16）。神曾经告诉约翰，看见圣灵降下来并住在谁的身上，谁就是弥赛亚（约

1:33）。尽管我们不确定圣灵看起来到底什么样子以及他以鸽子形像出现的原因，但是这一切

都清晰有力地证明了耶稣就是应许中的犹太人之王。 

圣经对于圣灵膏抹耶稣也早有预言。在《以赛亚书》61 章 1 节中，主的使者说：“主耶

和华的灵在我身上；因为耶和华用膏膏我，叫我传好消息给谦卑的人（或作‘传福音给贫穷的

人’），差遣我医好伤心的人，报告被掳的得释放，被囚的出监牢。”尽管耶稣在神性里是全

能的，但耶稣在开始事工前要等待圣灵的恩膏。他所行的神迹和传道是通过圣灵的大能成就的

（太 12:28；路 4:14；徒 2:22，10:38）。他依靠圣灵的大能，尊崇圣父的权柄，并以此显明他

全然的顺服。在被圣灵膏抹之后，耶稣现在已经完全准备好开始他的公开事工之旅。 

圣父的喜悦（太 3:17） 
在圣灵戏剧性地降在弥赛亚身上后，圣父表达了自己的慈爱和喜悦之情（太 3:17）。

“从天上有声音说：‘这是我的爱子，我所喜悦的。’”（太 3:17）。当时听见天父声音的犹

太人很有可能会想起旧约中的两处预言：“受膏者说：我要传圣旨。耶和华曾对我说：‘你是

我的儿子，我今日生你。’”（诗 2:7），和“看哪，我的仆人，我所扶持，所拣选、心里所

喜悦的，我已将我的灵赐给他，他必将公理传给外邦”（赛 42:1）。圣父称赞耶稣是他的爱

子，圣灵降临在他身上，这一切都清楚标志着弥赛亚已经到来。 

圣父对圣子的称赞中饱含着深刻的神学意义。从永恒的过去开始，圣父、圣子和圣灵彼此

之间的爱是深刻和完全的。甚至在神子具有人性后，这完全的爱依然不变。人子从来没有犯

罪，因此他与天父的关系始终完美无暇，且不被破坏。自从人犯罪堕落之后，天父第一次向人

宣称他喜悦一个人。子不允许（也不能允许）他与父完美的关系被骄傲破坏，这骄傲导致人的

堕落。他总是愿意讨父神喜悦，并尽力使他们之间的关系坚不可摧。 

总结 
只有在耶稣死的那一刻，父与他的完美关系才破裂。因为耶稣是无罪的，他“替我们成为

罪，好叫我们在他里面成为神的义”（林后 5:21）。但是当耶稣自己与罪人同列，在十字架

上背负人的罪时，天父离弃了他。这时的景象不是圣灵降下来、天开了和父的祝福，而是遍地

都黑暗了，完全的弥赛亚大声喊：“我的神！我的神！为什么离弃我？”此时父没有称呼他为
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爱子，子也承受了父的全然离弃、愤怒和诅咒，这并不是因为子得罪了父，而是因为他背负了

我们的罪孽。所以第二日当施洗约翰看到耶稣时，他喊道“看哪，神的羔羊，除去（或作‘背

负’）世人罪孽的”（约 1:29）也就不足为怪。耶稣是父所喜悦的，但是此刻父要他献上自

己为祭。 

指向真理 

“我的民哪！你们要留心听我的训诲，侧耳听我口中的话。”——《诗篇》78 篇 1 节 

本节包括一些问题，可对上周的课程内容进行复习，也帮助学生预习本周的课程内容。除了这

些复习问题外，教师可以使用一个合适的活动使学生对于本周所要学习的真理产生期待。教师

可以在“实践真理”部分找出一两个活动，更有效地向学生介绍本周的课程内容。 

复习问题 
以赛亚说谁要到来？这个人要做什么？ 

先知以赛亚说，在旷野，有人声喊着说“预备耶和华的路”（赛 40:3）。以赛亚所说的

这个人就是约翰。 

约翰穿的是什么？他吃的是什么？ 

约翰衣服是用骆驼毛和皮做的，他吃的是蝗虫、野蜜。 

为什么人们要来旷野听约翰传道？ 

约翰的外表让人们想起了先知以赛亚。他传道说天国近了。 

关于受洗人们有怎样的说法？ 

用水施洗是一种顺服神的外在标志。 

法利赛人和撒都该人认为凭借什么进入天国？ 

他们相信，他们能凭着祖先的信仰进入天国。 

为什么约翰拒绝给法利赛人和撒都该人施洗？ 

因为法利赛人和撒都该人不敬畏神，或者说他们不认为自己的罪只配被审判。 

约翰所说的那在他之后来比他更大的是谁？ 

耶稣。 

用圣灵与火施洗指的是什么？ 

耶稣用圣灵施洗是指他赐给悔改的人永生（救恩）。对于那些不悔改的人，他将用火

为他们施洗，任凭他们在地狱中受刑罚。 
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宣讲真理 

“……我们要将耶和华的美德和他的能力，并他奇妙的作为，述说给后代听。”——《诗篇》

78 篇 4 节 

本节包含了圣经课程和课上提问。使用课上提问来检查孩子们对所学内容的理解。本节还包括

在授课环节时可使用的各种各样的展示方法。在你读本节之前要多读几遍圣经。所有的教导都

应该扎根于圣经。 

圣经课程 
经文大纲 

圣子的顺服（太 3:13–15）  

圣灵的膏抹（太 3:16） 

圣父的喜悦（太 3:17） 

 

导言 
你是否曾见过这样一些重要人物，你不知道他们的身份直到有人告诉你呢？在今天的课

里，耶稣会让约翰为他施洗。在耶稣受洗前，大部分人都不知道他是谁，而受洗则是他在世上

事工的开始。当耶稣受洗的时候，发生了一些非常奇妙和重要的事情，这显明耶稣就是人们期

盼已久的弥赛亚。我们来听听今天的故事，看看在耶稣受洗时会发生什么不可思议的事情。 

 

引导问题 
引导问题：自从上次以色列有先知出现已经过去多久了？  

回答：自从上次神差先知来以色列已经过去了 400年。 

引导问题：约翰在旷野做什么？  

回答：约翰在约旦河给人们施洗。 

引导问题：谁来到约翰这里来受洗了？  

回答：耶稣。 

引导问题：约翰是如何回应耶稣的请求的？  

回答：约翰说他不想给耶稣施洗。约翰知道耶稣的生活是无暇的。约翰认为耶稣给他来施洗更

合适。 
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引导问题：耶稣是如何回答约翰的？  

回答：耶稣让约翰给他施洗，这样他们就能“尽诸般的义”（太 3:15）。耶稣知道他们这么

做十分重要，因为这是神对他们的生命和事工计划的一部分。通过受洗，耶稣顺服了神的指

示，也顺服了圣父的旨意。 

引导问题：在约翰给耶稣施洗后，发生了什么特别的事？  

回答：当耶稣从水里上来，天忽然为他开了，圣灵像鸽子一样降下。《以赛亚书》61 章 1 节

中记载了神的这一应许：“主耶和华的灵在我身上，因为耶和华用膏膏我，叫我传好消息给谦

卑的人（或作‘传福音给贫穷的人’），差遣我医好伤心的人，报告被掳的得释放，被囚的出

监牢。” 

引导问题：父神对他的儿子说了什么？ 

回答：父说：“这是我的爱子，我所喜悦的”（太 3:17）。因为耶稣从来没有犯过罪，因此

父神能够说耶稣是他所喜悦的。 

引导问题：根据耶稣受洗以及后来发生的事情，我们了解到耶稣是谁？因为耶稣无罪，所以他

能为我们做什么？ 

回答：当耶稣受洗的时候，他把自己与人当作同等。尽管耶稣是神，但他也是人，以人的形象

在地上生活。他的生命中没有任何罪，并且他完全顺服神，所以他是神所喜悦的。在耶稣受洗

后，圣灵和圣父都表明耶稣是他们所喜悦的。因着耶稣完全的一生，我们能够相信耶稣是为了

偿还人的罪而死。 

 

总结 
施洗约翰被赋予了一项非常重要的工作，他要为即将到来的弥赛亚预备以色列民。约翰告

诉人们：“看哪，神的羔羊，除去（或作‘背负’）世人罪孽的”（约 1:29）。当耶稣找约

翰为他施洗的时候，约翰拒绝了，但是耶稣说这样做是为尽诸般的义。耶稣受洗后，一件令人

惊奇的事情发生了。天开了，圣灵像鸽子一样降在耶稣身上。然后从天上有神的声音说：“这

是我的爱子，我所喜悦的”（太 3:17）。父神的话以及圣灵像鸽子一样降下，都证明了耶稣

真的是弥赛亚。 

 

应用 
当耶稣来受洗的时候，他顺服（遵从）天父的旨意。他终其一生没有犯过罪，并且对神完

全的顺服。因为他的完全，信徒可以相信，他为人的罪献上纯全无瑕疵的祭物，是救恩的唯一

盼望。耶稣是信徒的榜样。那些把耶稣当作救主的人，也应该顺服神在他们身上的旨意，并渴

望活出讨神喜悦的生活。 
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实践真理 

“好叫他们仰望神，不忘记神的作为；惟要守他的命令。”——《诗篇》78 篇 7 节 

从本节中选取一些好的方法来复习并应用圣经课程中所含的真理。 

谁是我的儿子？ 
耶稣受了洗后被认定为神的儿子，且他公义的性情得到了肯定。带一些照片到班级，并让

孩子们猜一猜哪一个是你的儿子。如果你还没有孩子的话，可以用一组其他的照片，让孩子们

试着找出照片上每个孩子的爸爸分别是谁。在今天的课上，我们会学习神是如何认定耶稣为他

的儿子的，为要让众人都知道。 

属于哪一组 
耶稣受洗表明了他完全的人性，但他又不像任何其他人，因为他既有着完全的神性，又有

人性。可以用一些不同的物体来和孩子们说明这一点，这些物体有的是白色的，有的是黑色

的，让孩子们将其分类。最后拿出一个黑白相间的物体，那么这个物体应该归给哪一类呢？今

天的课上我们会看到耶稣的人性和神性在受洗时都得到了肯定。也可以通过下面一个游戏让孩

子们理解这个概念：给每位学生一张贴画，贴画要么是红色圆形的，要么是蓝色方形的。给其

中一个孩子、助教或者老师一张红色方形的贴画，那这个应该被归为哪一类呢？今天的课上就

为孩子们回答这个问题。 

弥赛亚的特征 
老师可以自己模仿各种动物，或者选几个孩子在班级同学面前来模仿，比如鸭子、狗、

猫、狮子、鸟等等。同学们能猜出来你模仿的是什么吗？他们是如何猜到的呢？是什么帮助他

们猜到你在模仿哪一种动物？孩子们可以不用你告诉就猜出你所模仿的动物，就是因为每个动

物都有显著的特征，比如狮子特有的咆哮声，小鸟的啾啾声及扇动翅膀的样子。今天的课上我

们会学习这位弥赛亚身上所特有的特征，这些特征让他独一无二。 

“弥赛亚的资格”手工 
约翰断言耶稣是神的羔羊，为要除去世人的罪孽。他能够这样做是因为他符合所有的必要

条件：（1）他完全顺服神；（2）他由圣灵所膏；（3）他是蒙神喜悦的。这些特质都在耶稣

受洗时得到了确认。让孩子们剪下手工页上的方形或矩形纸片，并按正确顺序贴到十字架上。

第一个是一本是《圣经》，代表耶稣一生都顺服神；第二个是一个鸽子的图片，代表耶稣由圣

灵所膏；第三个是一张笑脸，代表耶稣蒙神的喜悦。孩子们可以用蜡笔、发光小饰品、胶水等

装饰十字架和上面的图片。最后，和孩子们解释耶稣如何在十字架上担当了世人的罪孽。 
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“耶稣受洗” 
所需材料：“耶稣受洗”的手工页复印件、无头钉、胶水、剪刀和蜡笔。 

课堂说明：指导孩子们剪下耶稣和约翰的人物纸片、约翰的胳膊、云朵、波浪以及鸽子。

学生们可能会需要用打孔机在指定的黑点处打孔。提前剪出两个裂缝以便鸽子降落下来，左右

两边贴的云朵要在手工页上面的中线处重合，可以向外打开表明光从天而降。将鸽子两边的小

标签插入两条剪开的裂缝中，并用胶水将两个标签贴在一起，这样鸽子可以上下滑动。将无头

钉穿过约翰和耶稣腰上和肩上的黑点。最后，波浪应该沿着约翰和耶稣的腰身边缘和底部贴在

他们的身上。完成之后，约翰会为耶稣施洗，云彩打开，鸽子从天而降。 

背诵经文 
 “次日，约翰看见耶稣来到他那里，就说：‘看哪！神的羔羊，除去世人罪孽的。’” 

 ——《约翰福音》1 章 29 节 
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“从天上有声音说：‘这是我的爱子， 

我所喜悦的。’” 
《马太福音》3 章 16 节至 17 节 



耶稣受洗 

 



 

约翰给耶稣施洗 
《马太福音》3 章 16 节至 17 节 

 

 

姓名_____________________________ 

 

1. 为什么耶稣来到约翰那里？__________________________________ 

2. 约翰给为____________悔改的人施洗。 

3. 耶稣有需要悔改的罪吗？________ 

4. 约翰认为他应该给耶稣施洗吗？__________ 

5. 耶稣告诉约翰他来施洗是为了“尽____________”(太 3:15）。 

6. 填空完成《马太福音》3 章 16 节至 17 节。 

耶稣受了洗，随即从水里上来。天忽然为他____________了， 

他就看见____________的灵，彷佛____________降下 ，落在他身

上。从天上有____________说：“这是我的爱____________， 

我所____________的。”      
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当下，耶稣从加利利来到约旦河，见了约翰，要受他的洗。 约翰想要拦住他，说：

“我当受你的洗，你反倒上我这里来吗？” (太3:13-14) 
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耶稣受了洗，随即从水里上来。天忽然为他开了，他就看见神的灵，仿佛鸽子降下， 

落在他身上。从天上有声音说：“这是我的爱子，我所喜悦的。”  

(太3:16-17) 
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