
人子预言他的死 
《路加福音》22 章 7 节至 20 节、39 节至 46 节 

 

学生将了解逾越节的意义，以及耶稣是如何成为逾越节羔羊

的。 
 

 

学生能够： 

 描述逾越节的历史意义和象征意义。 

 概括说明那一晚发生的事件。 

 解释为什么我们的罪需要基督完全的祭。 

 辨别人们对基督的不同回应。 
  

 

“‘这是我的身体，为你们舍的，你们也应当如此行，为的

是记念我。’ 饭后也照样拿起杯来，说：‘这杯是用我血

所立的新约，是为你们流出来的。’”  
——《路加福音》22 章 19 后半节至 20 节 

 

 
 感谢神差派他的独生子成为完全的赎罪祭。 

 通过记念基督在十字架上所做的来顺服他。 

 描述人们对基督的不同态度。 
 

 

 人子被钉十字架。 

 阅读《路加福音》22 章 47 节至 53 节、 23 章 26 节至 49

节。

 课程目的 

 课程目标 

 主题经文 

 课程应用 

 下周内容 



讲师备课单 
 

 

本周的教学目标以及要传达的真理 

o __________________________________________________ 

o __________________________________________________ 

o __________________________________________________ 

o __________________________________________________ 

我的应用 

透过研读这段经文的所学，神要我在生活中这样行… 

o __________________________________________________ 

o __________________________________________________ 

学员应以哪三种方式应用这段经文？ 

o __________________________________________________ 

o __________________________________________________ 

o __________________________________________________ 

 

 

选择几种引导学员进入课程主题的方式。 

o __________________________________________________ 

o __________________________________________________ 

 

 

选择几种教导这个圣经课程的方式。 

课程呈现方式 

o __________________________________________________ 

o __________________________________________________ 

o __________________________________________________ 

切题的敬拜歌曲、音乐 

o __________________________________________________ 

o __________________________________________________ 

o  

 

选择几种帮助学员复习并应用今日所学的方式。 

o __________________________________________________ 

o __________________________________________________ 

所需教材 

___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
___________________ 
 

  预习 

  实践 

  宣讲 

  指向 



 
复活节第二年 第 1 课——1 
Generations of Grace © Grace Community Church. Used by permission. All rights reserved. 

第 1 课：人子预言他的死 

预备真理 

“你们要将我这话存在心内，留在意中……也要这样教训你们的儿女……”——《申命记》11
章 18 节至 19 节 

请花时间来准备你的心思意念，按着正意分解真理的道（提后 2:15）。通读圣经的背景，并

且研究在本次课程中所包含的真理。这里包含重要的背景信息，能够帮助你理解经文。 

圣经背景 
简介 

路加是一位非犹太医生，也是一位严谨的历史学家，他记录了很多其他福音书没有的细

节。在《路加福音》2 章 7 节至 20 节中，路加描述了耶稣受难前夜的逾越节筵席。在一间阁

楼里，门徒预备了逾越节的筵席并一同庆祝。居住在耶路撒冷城外所有虔诚的犹太人每年都会

上耶路撒冷朝圣，因为他们不会在其他任何地方守逾越节（路 2:41-43；申 16:5-6）。虽然守

逾越节的历史由来已久，但在这一次逾越节期间，耶稣将永远改变它的意义。《马太福音》26
章和《马可福音》14 章是平行经文和非常有用的资源，有助于向我们充分说明那一晚事件的

细节。另外，《出埃及记》12 章至 13 章是关于逾越节和除酵节的有用背景。《哥林多前书》

11 章 23 节至 34 节则更好地解释了今天的信徒领受圣餐的重要意义。 

献祭的必要性 
纵观历史，神非常清楚地申明罪的工价始终是死。在旧约时代，神宽容地允许人用动物作

为罪的赎价和遮盖。这些本身并不足以赎罪，人们期待着有朝一日通过基督的死来达成完全和

真正的赎罪（来 9:11-27）。早在摩西提出有关献祭的律法之前，在《创世记》最开始的章节

中，神用动物皮给人做衣服（创 2-3），神要求人献上特定的供物（创 4），以及神预备祭物

代替以撒（创 22），所有这些事实都表明必须要献祭。从《出埃及记》的故事中我们了解

到，没有残疾的羔羊被选出来与以色列民一起生活若干天。当这些羔羊被杀献祭时，它们的血

就是保护信徒免于死亡的遮盖。神计划了这一切的事件连同献祭制度一起，用以预表基督的赎

罪祭。 

预备逾越节 
在这个星期四，也就是逾越节前夜和耶稣被出卖之夜，耶稣将门徒聚在一起分享逾越节的

筵席。逾越节是每年庆祝一次的特殊筵席，为要记念神将以色列人从埃及领出来。以色列人已

在那里受了四百多年的奴役。靠着神的怜悯和大能，以色列人安全地脱离了埃及的奴役前往应

许之地。早在《出埃及记》之前很久，神就已经应许将这片土地赐给以色列的祖先。在预备出

埃及的时候，神用瘟疫来彰显自己的大能，并最终带领以色列人出了埃及。最后一场瘟疫就是

神击杀一切头生的，只有将羊羔的血涂在房屋的门框和门楣上才能幸免于难。羊羔的肉随后要

就着无酵饼和苦菜一起吃掉，这就是所谓的逾越节晚餐。人们每次吃逾越节晚餐的时候，都会

记念神领以色列人出埃及的事。《路加福音》22章 7 节指的是逾越节前夜，这应该是一个星

期四的晚上。逾越节在日落之后结束，次日耶稣将被钉死在十字架上。 
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耶稣最信赖的门徒彼得和约翰要去预备筵席，其中包括一只逾越羊羔，还有许多别的象征

之物： 

• 一碗盐水，让他们想起在受奴役和过红海时流下的眼泪； 

• 苦菜和芥末的混合物，让他们想起奴役之苦； 

• 牛膝草，让他们想起涂在门框上的羊羔之血； 

• 压碎的水果和坚果做成的果酱，象征他们用来制砖的粘土和灰泥； 

• 肉桂棒，让他们想起在制砖时用的草； 

• 无酵饼，为记念他们匆忙出走，也象征旧日的影响一去不返； 

• 四杯酒，让他们想起上帝的约。 

当晚的其他事件 
在四福音书中，只有《约翰福音》记录了耶稣在阁楼里为门徒洗脚的细节，以及他关于爱

的教导（约 13:1-20），紧接着又记录了耶稣教导了更多关于他自己、天父、应许的圣灵、葡

萄树和枝子、升天、祷告、将来的荣耀和第二次降临等等（约 14-17）。四部福音书全都叙述

了耶稣揭露出卖者的事，然后是耶稣警告不要背弃信仰的场景。在这里，彼得和其他门徒都坚

决地说，他们绝不会不认基督。《路加福音》22章 21 节至 22 节平衡了神的主权与人的责

任。虽然卖主之事是神命定的，但犹大要为他选择犯罪负全责，因为他出卖了爱他的主。第

23 节表明众门徒从未怀疑过犹大，他被选出来管理财务的事实恰恰说明其他人认为他是最值

得信赖的。 

在《马太福音》26章 18节的平行经文中，耶稣告诉他的门徒：“我的时候快到了。”这

不仅表示筵席即将开始，而且表示他即将成就降世的目的：并且要舍命，作多人的赎价（太

20:28）。基督的话语也表明了在他降世为人中的目的：“我很愿意在受害以先和你们吃这逾

越节的筵席”（路 22:15）。《路加福音》22 章 16 节说，逾越节将被“成就”，这将是他人

生至此的顶点。当耶稣出生时，天使报信的第一批人是在附近野地里的牧羊人，他们放牧的羊

中有一些可能是为逾越节时在殿中献祭而饲养的。据史料记载，在耶稣幼年和成年事工之间的

人生阶段，他和他的家人曾一起上耶路撒冷去守逾越节（路 2:40-52）。约翰也在施洗约翰介

绍耶稣的时候以预言的方式提到了耶稣。他说：“看哪！神的羔羊，除去世人罪孽的”（约

1:29 后半句）。根据《出埃及记》12章 3 节，羊羔要在正月初十日被挑选出来。福音书的时

间表说明了耶稣死的那一年，他是在正月初十日进的耶路撒冷，恰恰是犹太人挑选待宰羊羔的

那一天。神的羔羊自己入城替他的百姓献祭。事实上，当晚他们吃完逾越节筵席之后，就往橄

榄山走去（路 22:39），并越过汲沦溪，红色的溪水从圣殿向伯利恒奔流，这水是由成千上万

只被宰杀的替罪羊羔的血所染红。耶稣在各个方面都满足了逾越节的象征意义。 

客西马尼园里的祷告 
救赎的历史始于伊甸园（创 1-3），也必将终于一座未来的天国乐园（“恢复的乐园”启

22:1-3），而历史的核心事件则以第三座园子——客西马尼园为先导。耶稣没有改变他的习惯

来躲避犹大；他仍到平常去的地方祷告，按照马太和路加的说法，只有彼得、雅各和约翰在附

近陪伴。《路加福音》22 章 42 节显示了基督的人性，他问父神能否撤去这杯（比喻他的受难

和死亡），但也表明他作为神子顺从天父命令的伟大榜样。除了身体上的痛苦，与父在属灵上

的隔绝似乎是他所知将要面临的最艰巨的挑战。正如路加医生所记录的，这种令人难以置信的

强烈感情和剧烈痛苦让他“汗珠如大血点”，这暗示主得了一种称为血汗症的病症，是由于皮



 
复活节第二年 第 1 课——3 
Generations of Grace © Grace Community Church. Used by permission. All rights reserved. 

下毛细血管扩张并破裂导致血混着汗水一起流出。正如耶稣在旷野禁食并受魔鬼试探之后有天

使来坚固他，这一次神的使者又来帮助他。他两次告诉彼得、雅各和约翰要警醒祷告，免得入

了迷惑。当耶稣在阁楼里看到门徒罔顾他的教导几番争论谁为大，现在又看到他最爱的门徒在

他最黑暗的时刻连保持片刻的警醒都不能，并且很快他们就会背弃或不认他，而另一个门徒甚

至会因出卖他而置他于死地，所有这一切必定令基督所面临的困境更加严峻。 

《路加福音》22 章描写了对待基督的各种有罪的态度或行为。犹太人领袖要杀害他（路

22:1-2），虚伪的骗子犹大自愿出卖基督（路 22:3-6），门徒因为自私和骄傲起了争论（路

22:24），以及彼得彻底不认基督（路 22:34）。神的主权透过各样的罪人推动历史走向救赎的

高潮，耶稣所流的宝血将遮盖所有相信他的人。这个舞台现在为钉十字架预备好了。 

 

宣讲真理 

“……我们要将耶和华的美德和他的能力，并他奇妙的作为，述说给后代听。”——《诗篇》

78 篇 4 节 

本节包含了圣经课程和课上提问。使用课上提问来检查孩子们对所学内容的理解。本节还包括

在授课环节时可使用的各种各样的展示方法。在你读本节之前要多读几遍圣经。所有的教导都

应该扎根于圣经。 

圣经课程 

经文大纲 
预备逾越节（路 22:7-13） 

当晚的其他事件（路 22:14-20） 

客西马尼园的祷告（路 22:39-46） 

读经 
读《路加福音》22章 7 节至 20 节，39 节至 46 节。 

导言 
你是否曾读过这种富有神秘感并带给读者多个线索、但读者却想象不出它的结局的故事？

可一旦你阅读到结尾，所有的线索豁然开朗并且谜团也被解开。在今天的课程里，我们将会学

到上帝拯救人类计划的终极“线索”。纵观历史，上帝已告诉我们罪需要献祭。现在，当以色

列民再次在逾越节献祭时，耶稣说他的宝血将会为他们而流。尽管他们暂时不明了耶稣这话的

含义，但在接下来的几个小时和几天里，他们开始明白了。 

引导问题 
引导问题：在旧约中，人若犯了罪会怎么做？ 

回答：他们需要为自己的罪献祭，这些祭物包括鸽子、绵羊和公牛。 
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引导问题：上帝为什么要让人类这么做？ 

回答：做这些是为了教导以色列民将来所要明白的功课，所有这些祭物都指向那可以永远赎罪

的完全祭物。 

引导问题：那这完全的祭物是什么呢？ 

回答：这唯一的祭物将做罪的赎价，必须是完美无瑕的。只有当这个人从未涉罪祭物才能完美

无瑕。但在地上没有任何人没有犯罪，除了基督。他未从罪中降生，他的一生也从未犯过罪，

他是唯一一个上帝可接纳的祭物。 

引导问题：使徒们是怎么找到一个房子进行逾越节晚餐的？ 

回答：当逾越节临近时，耶稣告诉门徒要为大家预备房间。 

引导问题：耶稣是怎样告诉门徒找到房子的？ 

回答：耶稣告诉他们找一个拿着一瓶水的人，他们跟着他到他所进的房子里。当他们找到房子

的主人，就告诉他夫子的话：“客房在哪里？我与门徒好在那里吃逾越节的筵席。”那人必指

给他们摆设整齐的一间大楼，他们就在那里预备。当他们到达时，果然和夫子所说的相同。 

引导问题：彼得和约翰为逾越节筵席预备了什么？这些都代表什么？ 

回答： 

• 一碗盐水，让他们想起自己为奴时和跨越红海时所流的眼泪。 

• 苦菜和辣根的混合物，让他们想起自己受奴役时的痛苦。 

• 牛膝草，让他们想起涂在门楣上的羔羊之血。 

• 捣碎的水果和坚果做成的酱汁，代表他们制砖时使用的石灰和泥。 

• 肉桂棒，让他们想起他们制砖时的秸秆。 

• 未发酵的面包，让他们想起当初离开时的匆忙，也代表他们旧生命所留下来的影响。 

• 四杯葡萄酒，代表他们与上帝所立的约。 

引导问题：当耶稣和门徒在上堂吃饭坐席时，他说了什么做了什么？ 

回答：他拿起饼来擘开递给他们说，这是他的身体、为他们舍的，他们也应当如此行，为的是

记念他。饭后也照样拿起杯来说，这杯是用他血所立的新约、是为他们流出来的。这个教导不

光是给门徒的，也是给今天的每一位信徒的。这就是我们所说的“主的晚餐”。 

引导问题：为什么耶稣说他的身体将为他们舍他的宝血将为他们流？ 

回答：因为耶稣知道很快他将被捕，并且接下来将被钉死在十字架上。 

引导问题：在这个逾越节之夜，许多只羊羔为罪被宰，羔羊之死有什么寓意吗？ 

回答：羔羊之死代表羔羊代替了犯罪的罪人之死。这表明罪的严重性因为罪的工价乃是死。 
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引导问题：为何约翰在《约翰福音》1章 29节“看哪、神的羔羊、除去〔或作背负〕世人罪

孽的”中称呼耶稣为羔羊？ 

回答：约翰之所以如此称呼是因为终有一天耶稣会像戴罪羔羊一样为人类的罪代赎。 

引导问题：逾越节晚餐过后，耶稣和彼得、雅各以及约翰去了哪里？ 

回答：耶稣和他的门徒去到客西马尼园祷告，他让他的门徒警醒祷告以免入了迷惑。然后他离

开他们一段距离，向天父祷告。 

引导问题：耶稣向天父说了什么？ 

回答：他说：“父阿！你若愿意，就把这杯撤去；然而不要成就我的意思，只要成就你的意

思。”  

引导问题：为什么耶稣希望父的旨意成就？ 

回答：耶稣顺服于天父的心意，甚至不惜受折磨并钉死在十字架上。他只愿天父的心意成就。 

引导问题：当耶稣回到门徒中时发生了什么？ 

回答：耶稣发现他们正在睡觉。 

总结 
在耶稣遭背叛前最后的几个小时里，他一再告诉门徒即将发生的一切。门徒准备逾越节晚

餐并与耶稣共聚。在晚餐时，耶稣教导门徒记住他将要做的事。他用葡萄酒和饼代表他的身体

和宝血并预言即将发生的时情。晚餐后，耶稣到客西马尼园祷告，他知道晚上和接下来数日将

发生的一切极其可怕，因此他渴望与父神交通。他让门徒们警醒祷告免得入了迷惑，但门徒却

睡着了。此时已为接下来几天的事件埋下伏笔，而这些事件将会改变整个历史。 

应用 
逾越节夜晚降临，耶稣和门徒们一同庆祝。在晚餐时，耶稣告诫门徒要铭记他的受难。这

个告诫同样适用于今日的每个信徒。每当我们领圣餐时，都会提醒我们记住耶稣在他的受难里

为我们所做的。这个严肃的时刻是我们省察、反思以及感恩上帝工作的时刻。本文也向我们显

明耶稣对天父的顺服。当在客西马尼园里，耶稣向天父求告是否有其他付代价的方式，但随即

他说不要成就自己的意思，只要成就父神的意思。我们的生活也应像耶稣的一样，他顺服父神

的旨意，以至于死。我们是不是也何时何地都能顺服上帝呢？如若不是，我们必须重新评估谁

是我们生命中真正的上帝。 
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实践真理 

“好叫他们仰望神，不忘记神的作为；惟要守他的命令。”——《诗篇》78 篇 7 节 

从本节中选取一些好的方法来复习并应用圣经课程中所含的真理。 

期待 
问问学生们有没有特别期待过什么事以至于觉得时间过得太慢。请他们分享自己在生活中

期待的各种经历（例如放假、逛游乐园、学校郊游或过圣诞节）。向他们解释，在今天的课中

耶稣期待自己将为世人的罪而死，以及耶稣如何得知这是他在地上服事的高潮。他非常爱他的

门徒，所以他期待甚至渴望这一天的来临。问问他们，有没有什么事是信徒有可能期待的（引

导他们说出基督的再临）。 

逾越节的晚餐 
问问学生们是否记得《出埃及记》12章中的逾越节晚餐。复习逾越节的内容。向他们解

释，在埃及羔羊的献祭如何预表耶稣将要成就之事。逾越节的夜晚，以色列人把羊羔的血涂在

门框上作为给神的记号，神就“越过”他们的房屋，去击杀埃及一切头生的。讨论耶稣在掰开

象征自己身体的饼，喝象征自己血的葡萄汁的时候对他的门徒所说的话。在晚餐期间，耶稣表

明自己就是逾越节羔羊，将要为他们的罪而死。逾越节羊羔的要求是没有残疾，基督就是为我

们而死的羔羊，在他没有任何罪。 

准备以下物品并向学生讲述这些物品对以色列人来说代表什么： 

• 一碗盐水，让他们想起被奴役时和过红海时流下的眼泪； 

• 苦菜和芥末的混合物，让他们想起奴役之苦； 

• 牛膝草，让他们想起涂在门框上的羔羊之血； 

• 压碎的水果和坚果做成的果酱，象征他们用来制砖的粘土和灰泥； 

• 肉桂棒，让他们想起在制砖时用的草； 

• 无酵饼，为纪念他们出走的匆忙，也象征旧日的影响一去不返； 

• 四杯酒，让他们想起上帝的约。 

拯救翻翻书 
所需材料：“神的拯救手册”手工页复印件、棕色硬纸条、红色记号笔、剪刀和胶水。 

课堂说明：复印“神的拯救手册”手工页，剪下足够多的纸页分发给班里的学生。帮助学

生按照虚线折叠纸页，并用胶水把中间两部分粘在一起，做成一本三页的小册子。用胶水把棕

色硬纸条粘在小册子左侧，做成一个边框。用胶水把棕色硬纸条粘在小册子右侧，做成一个十

字架。用红色记号笔给边框和十字架涂上红色代表血。 
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书签记忆条 
所需材料：“书签记忆条”手工页复印件、剪刀、打孔器、线、彩色硬纸片或贴纸（制作

镶嵌十字架）。 

课堂说明：剪下书签，在每张书签的上部距顶端 1.3cm处打孔。从孔里穿一根线系上。用

彩色硬纸片或贴纸做一个镶嵌十字架来装饰书签。 

完全的献祭 
所需材料：“羔羊手工制作”手工页、棉球、胶水和胶带。 

课堂说明：将羊羔的模板复印在卡片纸上剪出外形。沿虚线折好身体，底部用胶带粘连起

来以保持身体的形状。剪出羊羔的头和嘴的形状。用胶带将头粘到身体上。在羊羔的身体上粘

满棉球，除了头部和腿部。将预言插入羊羔的嘴里，用胶带从背面粘牢。 

从逾越节到圣餐 
耶稣和他的门徒去客房庆祝逾越节。复习《出埃及记》12 章 1 节至 30 节、43 节至 47 节

中神关于逾越节所作的吩咐。逾越节令人想起什么事，对于后世的人来说这有什么意义？耶稣

开始带领他的门徒庆祝逾越节，然后对他们说：“我很愿意在受害以先和你们吃这逾越节的筵

席。我告诉你们，我不再吃这筵席，直到成就在神的国里”（路 22:15-16）。随后，耶稣进一

步指出新的记念物，记念他为我们舍的身体和流的血。耶稣如何“成就”逾越节？（他是献祭

的羔羊，为我们的罪而死。） 

完美意味着什么？ 
问问孩子们是否知道世上有什么完美的事物。问问他们是否见过一名棒球运动员在整个赛

季中每次击球都得分（可以换成任何一项有进球、击球或接球的运动）。 问问他们世界历史

上是否出现过任何完美的人（他们应该回答只有耶稣）。现在给他们讲讲为什么耶稣是完全的

人这一点如此重要，为什么他是没有罪的这一点如此重要。十全十美的神要求一只无瑕疵的羔

羊作为赎罪祭，那就是耶稣。 

背诵经文 
“‘这是我的身体，为你们舍的，你们也应当如此行，为的是记念我。’饭后也照样拿起

杯来，说：‘这杯是我血所立的新约，是为你们流出来的。’” 

——《路加福音》22 章 19 节至 20 节 

 



 

 

 

 

在逾越节这一天，犹太人庆祝

神将他们从埃及解救出来。 

通过领受圣餐，基督徒庆

祝神将他们人罪中解救出

来。 
 

（林前 11:26） 

 

    
 

在逾越节这一天，犹太人庆祝

神将他们从埃及解救出来。 

通过领受圣餐，基督徒庆

祝神将他们人罪中解救出

来。 
 

（林前 11:26） 

 

 

 

 

神的拯救手册 



 

书签记忆条 
 

记念基督将人从罪中救赎出来 

记念基督将人从罪中救赎出来 

记念基督将人从罪中救赎出来 

记念基督将人从罪中救赎出来 

记念基督将人从罪中救赎出来 

记念基督将人从罪中救赎出来 

 
  



羔羊手工制作 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

……神的羔羊，

除去世人罪孽

的。 
(约 1:29 后半句) 



 

人子预言他的死 
《路加福音》22 章 7 节至 20 节 

 

姓名________________ 

1. 下面哪一种动物是与逾越节筵席有关的？ 
  

a. 羔羊 b. 鸡 c. 斑鸠 d. 山羊 
 
 
 
2. 在《约翰福音》1 章 29 节中，施洗约翰将耶稣比作“神的

________”。 
 
 
 
3. 在《路加福音》22 章 15 节中，耶稣说他想在________前与门

徒一起吃逾越节的筵席。 

 
 

4. 在《路加福音》22 章 19 节至 20 节中耶稣的“身体”和“血”

是真实的还是象征性的？  ___________ 

 
 

5. 根据《路加福音》22 章 19 节至 20 节填空： 
 

“又拿起来_________来，________了，就擘开，递给他们，

说：‘这是我的__________，为你们舍的，你们也应当_______

行，为的是我。’饭后也照样拿起_________来，说：‘这杯是

用我______所立的_______，是为你们流出来的。’”



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圣餐 

“‘这是我的身体，为你们舍的，你们也应当如此行，为的是

记念我。’ 饭后也照样拿起杯来，说：‘这杯是用我血所立

的新约，是为你们流出来的。’” （路 22:19 后半句-20） 
 
基督希望我们记念他的死，你知道这是为什么吗？因为他的死

与任何其他人的死都不同。他是为我们的罪而死，他的复活提

醒我们他还会再来。神赐给我们一种方式来记念基督的死，就

是圣餐。圣餐是一种信徒的特别庆祝方式。 
 
圣餐中有两种象征物：无酵饼代表基督的身体；葡萄汁代表基

督的血。这两种象征物代表基督的死。基督在与门徒一起吃逾

越节筵席时说出了这两个象征物。他用逾越节象征物表示他是

神的羔羊，能除去世人的罪。逾越节的象征物已在基督里得以

成就，看看你是否能将以下各项配对。 
 
逾越节 圣餐 
从埃及救赎出来 基督为我们的罪流血 
流出头生羔羊的血 基督的身体和宝血 
门楣上的血 从罪中救赎出来 
无酵饼、血 十字架 

 
但基督徒应牢记，圣餐相对于逾越节的特别之处在于—

—我们记念基督将会再来的应许。 

基督说：“你们也应当如此行，为的是记念我。”如果你是一

个基督徒，当你吃圣餐的时候，基督希望你记念他为拯救你所

做的一切。你可以通过哪些方式来表达你对他救赎恩典的感激

之情？请写下来： 
 
_______________________________________________________ 
 
_______________________________________________________ 
 
_______________________________________________________ 
 
当你想到基督会再来时你是什么感觉？开心？兴奋？请在线上写

下来： 
 
_______________________________________________________ 
 
_______________________________________________________ 
 
_______________________________________________________ 
 
想一想，基督在十字架上受死为将人们从罪中救出来。他就要回

来了。信他的人将与他永远地在一起！向神祷告，感谢他成为神

的羔羊，除去了世人的罪（你们的罪）。 
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“除酵节，又名逾越节，近了…时候到了，耶稣坐席， 

使徒也和他同坐。”（路 22:1，14） 
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“……这是我的身体，为你们舍的，你们也应当如此行， 

为的是记念我……这杯是用我血所立的新约， 

是为你们流出来的。”（路 22:19-20） 

复活节2-第1课 


